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e H onpacia s pdbnons

e Opiovtas tn pébnon

e KabBopilovtas note ouvieeital n pabnon
e TUnol épguvas yid tn pdbnon

e Mabaivovtas apxés kal Bewpies

Mws e€enixBnkav ol Bewpies tns paBnons
HE TO NEPAOPA TOU XPOVou

MAGHZIAKA AMOTEANEZMATA

MAgovekthpata twv Bewpidv
MBava peiovekthpata twv Bewpimv
Mia anown nepi apxwv kal Bewpimv
e E@appdlovias us yVMOEIS Pas
yla T pdBnon otn didakukh npdén
e Eniokénnon tou Bifniou
e [epinnyn

1.1. E€nynote U eival n pddnon kai tous dIApopous
PONous Péoa anod tous onoious
pnopsi va ekbnAdvetal
Otn CUPNEPIPOPA EVOS ATOLOU.

1.2. Meprypdyte ev ouvtopia SIGQoOPOUS TPOMOUS
¢peuvas nou akofouBnoav ol yuxodyol
MPOKEIYEVOU VA €PEUVACOUY TN PUON
s pédnaons.

OTAN O T'IOL MOY AAEE TIy0LVE GTO VoY OYelo,
1 dackdia Tov pe pdtnoe av Bo propovoa, zo-
POKOAD, VO KAV KATL LE ToL TomovTotla Tov. ' Eotelva
tov A)e§ oto oyoheio kdbe Tpmi pe To Kopddvia Tov
TPOGEKTIKA dEUEVD, KOl OUMG eKEIVOg Eumatve Kabe
@opd otnV TAEN TOL pE TA KOPAOVIO AVTA, VO KPE-
povtol wépa dmbe — péca oe déKa AEmTd amd ™
oTiyun mov 1 dackdAa To0 Ta £3EVE, TA KOPOOVIL
Aovovtav ova kat Eava. Kot mapodio mov giya mo-
PUODGEL TOAAG podpoto SEGILOTOG KOPOOVIDY GTOV

1.3. Alakpivete petagu apxwv kal Bewpiv pabnons
Kal eEnyNote Tov TpONo PE TovV onoio
1600 0l apxes 600 Kal ol Bewples pnopolv
va 0dnyhoouv otny avantuén anoteNeouatikwy
EKNAIBEUTKWMY Kal Bepaneutk®V NapepPaoewy.

1.4. Nepiypdyte didpopes Bewpnukés avuAnyels
pabnons nou avanwixbnkav kai e€eAixBnkav
ano to 1900 kar éneita.

AAeE, m Prna Tpog Ppa dradikoascio Tov TOL Eiya
d106&Eet moté dev Tov £ytve KTNpa. H emdpevn Adon
LoV )TV VoL 0EVOLLE KABE TPpi T KOPAOVIOL LE SITAD
Koumo. Q61660 0 AAEE AmEPPIYE TN GTPATI|YIKN OLTH
¢ vrepPorkd pwpovdictikn. Evollaxtid, aydpa-
oo éva (evydpt TamovTola pe avtokoAAnta Velcro
avti Yo Kopoovia, o o Ale TaAammpovse To To-
TOVTOL0L TTAPOL TTOAD, LLE OMOTELEGLLOL TTOAD YPIYOPO. TOL
OVTOKOAANTO VO OTOKOAANB0VY amd To dEPLLOL Kot
GUVTOLO VO EMGTPEYOLLE GTa Kopddvia. Méypt tov
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Maptio 1 e€aypropévn daokdAo Tov eNEREVE OTL O
AMeE émpeme va pabet emTéAovG va O€veL Ta Kopdovia
tov. Kébioo Lowmdv pali tov kot tov £de1&a yio ToA-
AOGTN POPA OGS Vo ThveL Ta kKopdovia poll yio vo
QTUIYVEL EVvaV KOUTTO TNG TPOKOTNG. AVTH TN Popd,
®61660, N €ENYNGN HLOL GLVOSEVTNKE GO UL0L oL
vk OMMAmon: «AreE, dtav pnabelg va dévelg Lovog
o kopddvia 6ov Ba cov dwcw 25 cevigy. Ta pdato
ToL PeyyoPforncav. Méoa oe mévte Aemtd fye tehelo-
TOMGEL TNV TEYVIKN. META 0md VT €V OKOVGOE
KOVEVOL TTOPATIOVO OTTO TO GXOAEI0 — TOVAGYIGTOV VIO
T0L KOPOOVIQL TOV.

‘Otov 1 k6pn pov Tiva wryotve oty TETAPTN ON-
potikoV, évimbe peydin dvcpopio L TIG ACKNGELS
agaipeong mov giye ywo to omitt. Agv giye pabet mo-
T€ TIC PACIKES 0pYES apaipeong, Top’ OAES TIG TPO-
onabelég pov vo ) fondncom Palovtdg g cvvéyewn
OOKNGELS, KATL IOV £lYE O ATTOTEAEGLO VOL VTULET®-
milel Suokorieg otV emilvon TOAADY TpoPAnudTmV
apaipeong pe 6vo kot Tpio dekadikd ynoeia. ‘Eva
Bpadv, petd to cuvndicuévo edompo EECTACUA TNG
Yo «OAEG OV TEG TG NALD1EG AoKNOEIE), 0 GLLVYOS Hov
g e&Nynoe e 1 apaipecn Ogv Vol TOPA Lo AVTL-
GTPOPT TNG TPOGHEGNC Kol TMG 01 11 VITAPYOVGESG
YVOGELS TNG YOP® 0d TNV TPOSHEST| LIropovoaY va,

H ZHMAZIA THZ MAOHZHZ

e moAMG €10M DoV Ta TpdypaTa EpYovTol o V-
KOAOL GE OYE0T LLE TOVS avOPMITOVE, 1] TOLAGYIGTOV
€101 poaiveton moAAEC popés. To TovAtd, Aoyou yd-
pN, YEVVIOOVTOL e €vav TAOUTO YVAOCE®MV TOV
omoio gpeig ot AvOpmmot apykd dev Eyovpe, aALd
TPETEL VO, OTTOKTIGOLUE HES® TNG pdbnong. ‘Etot,
To. TOVAG €ivar PloAoyIKE EQOSIOGUEVO, UE TIC
OTOPOITNTEG IKAVOTNTES Y10 TNV KOTOOCKELT TMV
POMOV ToVG. Avtifeta, gueig yperaldpaote Kd-
OOV VO LG LADEL TAG PTUIYVETOL O GKEAETOGC
€VOG OTLTION, 1| OPOPT] TOV KoL Ol TOTYOL TOV, 1) O~
Mog Oa Tpémel va TpocAdfovpe KATolov yio vo
KAVEL Y100 EUAC TIG OOVAEIEG TTOV OeV EEPOLLLE OL
o101 g yivovrat. Ta wovld yvopilovv emiong, oi-
YOG vo ypetdleTat va pabouvv kATl YU avTo, TOTE
axpBog va metdEovy mpog Tov Noto Kot g o
npémet va. ppovtilovv ta veoyvd tovg. Epeig dpmg
mopakoAiovfovpe TPoyevvnNTIKG pobnuato, olo-
Balovpe PiPprio mepi Ppepikng epovtidag Kot dgv
TopoAEITOLLE VO TopaKolovBolLE emdEiEelg oA~
AQYNG TTAVOG OO AALOLG,.

™ PonBncovv kat oty aeaipeor. Kot npénet va
€kave TOTE «KAK» 6T0 Poodd g Tivag, g kot g
oud poryetog Oheg ot eKPNEELG TNG Yo TV APaipeoT
otopdaoay. O ToAamhoclocuog kot 1 dtipeon ou-
VEYIGOV VO TG TPOKOAODY TPOPARLLOTO —y10, VOL N
LAYGOLLIE Y10 To. KAAGHLoTa, Tov pBav Afyo apyote-
PO—, TOLAGYLGTOV OU®E TO LLGTHPLO TNE OPAIPESNG
éhafe Téhog.

H avBpomivm pabnon Aopféver moAhés popees.
Y& OPIGUEVEG TEPUTAOCEIG 1] AN o™ eival opEc®G gv-
StdicprTn Otav, Yo Topaderypa, Eva mondi poboivel vo
dével o KopdoVIa TOV. ATtO TV AN, VITGPYOLY TTEPL-
TTMOOCELS TOV 01 LaBNOLOKES O10dIKOGIEG OV dlaKpi-
vovtat KoM, OT®G GLUPaIvEL BTNV TEPITTMGT) EVOG
Toud10 oL aPYILEL VO OITOKTA PEYHANTEPT] KOTOVON-
o1 TV apy®dV TV podnuotikov. Ot aviporot padai-
VOUV Y10, SIPOPETIKOVG AOYOLG 0 Kabévag. Mepikoi
paboivouy pe apopun Tig EEMTEPIKES AVTOUOPES TOV
emPEPEL M TPO0JOG TOVS (AVTOUOPES, Yio TopaOELy-
pa, 0mmg ot kool fabuol, 1 avayvdpion Kot to. ypi-
pota). AAlot Td pabaivovy €xovtog g agpetnpio
MYOTEPO TPOPUVELG, TIO ECMTEPIKES OLTIES — YOl VO
amokopicovy icmg po aichnom emttvyiog Kot tKovo-
7oinoNg N OmAMG Kot Hovo eneldn emtfupody vo Ka-
vouv ) (1] TOLG TTLO EVKOAN.

Kot 6pmg og avtov tov k6GpHo gkeivol mov
mpokOPBovV elpooTe glelS, Oyl Ta TOVALL. 'Eyovpe
et va katackevdlovpe GTEPEN Kot AVETO OTTi-
Tio, ovarToEope PoAKOVG TPOTOVG HETOKIVIIONG
OV OAOEVOL KoL TEAELOTTOLOVVTOL, KO TOPEYOVLE
TPOPN KOl PPOVTION GTOVG OTOYOVOLS HOG TOGO
KoAG dote kdOe yevid glval o ynAn, mo dvva-
T KO 710 VYIS oo TNV Tponyovuevn. Tnv idia
oTIyUn, To TovAd {ovv e Tov 110 apyEyovo TpOmo
€00 KOl OUADVEG,.

H wavétra g katdktnong evog peydiov
OYKOV YVAGONG Kol L0G TOIKIAING GUUTEPLPOPDOV
TPOGIdeL oty avOpOTIVN LAY évay VYNAGTEPO
Babuod evedé&iog Kot TPOCAPUOCTIKOTNTOS GE G)é-
on ue kabe dAlo Lwwkd €1d0g Tov TAOVATY HOGC.
Emedn 1o peyodldtepo mocooTd TG GLUUTEPLPOPIS
Lo amoteAel ovTiKeipevo g pabnong mepio-
G60TEPO TTAPE TOV EVOTIKTOV LOGC, Eivon TOpIAAN AN
duvaTod Y10 ELLAG VOL ETOPEAODUAGTE OO TIG EUTEL-
pieg poc. AvakaAvmtovtog Tl moleg Tpaelg ei-
vat 1o mhavd vo oG 0dNYICoVY GTA O EMLTL-
AN OTOTEALGLOTO KOl TTOLEG OYL, TPOTOMOLOVLE TIG
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cLUTEPLPOPES pog avaAroya. Kabmg kinpodotodpe
GT0, TOLOLA OGS TO GUVOAO TNG YVAOOTG TOV OITOKO-
pioope TPOTOV amd TOVG TPOYOVOLG oG Kot
deVTEPOV Ao TIG OIKEG LOG EUTEIPIES, Vo EMOLLE-
Vo KGO yevid VoL 0moKTA OAO Ko LEYOAVTEPT) TKOL-
vOTNTO Y10, To EEVTTV GUUTEPIPOPA.

Yrdapyovv BePaing kot Ao moArd {miKd
€lon, mépav Tov avOpOTOL, TOV £YOVV GNUOVTL-
K1 wavotnto pdnong kot ™ didpketa tng Long
tovg. O oxvA0G pog o Toumt, yio mapddetya, Epo-
Oe o611 10 deimvo Tov GepPipetar YOpw oTIg TECOE-
P1g Kot OTL OTaV £)xEL TO Aovpi dgUEVO GTO KOAGPO
TOL oNuaivel Tog TAnclalel  dpa g PoOAtac. H
vata pog M I'kéoa épabe mog 10 doyeio ™¢ pe
TNV QU0 €tval 6T0 TAGTOPLO Kol TmG VoL SuVOTO
LOVYKPNTO UTOPEL VO amoTpEYeEL Evav AvOpmmTo
oo TO VoL TNV TAPEL AYKOALA oV OV el d1a0eom
v xade. Otav eoteyo pepikés poptiég £ amod
YPOQEIO OV GTO OTiTL Eva KaAOKAipL, TO TOVALL
TOL YEITOVA OV YPNYOPa. avoKGAvyay ¢ ot 0d-
Lot ov EPAETOV amoTEAOVGOY TAOVCLO TTNYY| TPO-
ONG Yo exetva, kaBmg emiong kal 6TL O EKelva
TO TATO OO CAOLUIVIO TTOL €ly0 KPEUAGEL Yo
va T Tpopdém dev Ba pmopodoav og Koo Tepi-
TTMGT VO TOLS KAVOLV KaKO.

[Mopammpdvrog kot dafalovtag yio Ol Ta
vrorouma €101 (hwv, Befordvopal OA0 Kol TEPLO-
60OTEPO Y10 TO TOGO TOAD ELLEIC O AvOpmTOL VITOTL-
LOVUE TNV €uQLia pag Kot T dvvaTdTNTA pog
va pobaivoovpe dwpkmng. Korrdére, yio mapadety-
po, ) {oypaetd Tov Zynpatog 1.1.

Ixhpa 1.1
‘Evag ehépavtag
{wypaglopévog améd tov 15 etwv Zoulal.

[Mapakorovbovoa tov Toulai —nAikiog 15
eTvV— 660 ékave ™ L{oypapld, otov Katoawiioud
Elepdvtov Maetaman tng Taiddvong to 2006.

"Hrav katagavic mog o Zoplat néepe va (oypopi-

Cet évav elépavta. To a&loonueimto og avtny ™V
totopia elval mwg o Xoplat grav elépavrag. To
2006 o Zopulot Loypdeile poVo eIKOVEG TOPOLOLEG
UE anTh oV 60G delyvm £dd. Otav dumg enéotpe-
Yo otov KatavAopd to 2008, siye enexteivel 1o
PEMEPTOPLO TOV GE TOAD oNHavTIKO Babud, Le amo-
tédecpo va umopet T vo Loypapilel v gwodva
&vog eElépavta va aprdler éva kAadi dEvtpov 1 v
EIKOVA EVOG EAEPAVTO VO PiYVEL GOVT GTO KAAGOL
(To UmAoKET EAEPAVTOV NTOV TOAD O10OEOOUEVO
610V KaTowAMo o). 'Etot Aomdv, 1 xpnLOTIKY| Tpo-
GQopa Yo To £pyo Tov ZOpLat etye extvaydel amod
ta 20 doldpla (toéoa mApoca o 2006) ota 100
doldpra. Mepikd ypovia apyotepa, ot Loypoaplég
oL Zoulai (kafdg Kot OA®MV TV EAEQAVTIOV) M-
Aovvtay 610 dadiktvo wpog 600-700 doldpia M
KoBepioL.

Doaivetol ®OTOCO VO LIAPYOLV KATOoL dplo
GTO TL Umopovv va pdbovv ta pn avBpomiva {oi-
K6 €iom. [ mapddetypo, poévo éva pikpd T0GO6TO
EAEPAVIMV PETATPETOVTOL GE EMOEEIOVG —COV TOV
2oploi— Loypdoovg, kdtt Tov pmopel va yivet ept-
KTO HOVO HETA OO TOAD EVTATIKY €KTAIOELON
(umopette vo. Ppeite apketd Bivieo erepdvtov-(o-
vYpaewv oto YouTube). EmmAéov, to koAlteyvicd
ToVg pemeptoOplo potdlet va meptopiletol Kupimg
GE PLYOVPEG EAEPAVTAOV, GYNLLOTO. AOVAOVIDY Kot
OEVTPOV 1 EVOEYOUEVDC UEPIKEG OmAEG AETTOUE-
PELEC TOV POVTOV (TTOPATPNOTE T.Y. Ta fovvd GTO
épyo tov Xoular). [ToAdol erépavteg dev eppovi-
Covv Waitepn Khion yio LoypaPIKT, EVED Ol TEPLG-
66TEPOL OO OGOVG UToPovV va, {mypapicovy dgv
gtvor wcovol yio KAt mapoamdve amd Peptkes Tuyoieg
TWVEMEC oTOV KapPa.

e avtiBeon pe tov ZOpLot Kol Toug ToAVTOV-
¥OUG PIAOVG TOV, Ol TTEPIGTOTEPOL GvOpmMOL [To-
povv va {mypapilovv oyl LOVO EAEQOVTEG KOL PL-
T4 aAAG emiong Kot TOAAG GAAe TPdypaTo, GLYVA
pudaota diymg kapio ekmaidevon N kabodnynon.
H {oypagikn dev amoteAel Yo Tovg avOpdmovg
NV eKTEAEOT OMAMG HLOG GLYKEKPIUEVIG OLAAN-
Aovyiag mvelmv. AvtiBeta, ot avOpwmol paivetan
OTL KtvnTomotovvtot Kae popd amd «KaTwy 0mTE-
PIKO —T1) VOEPT], 0/G TTOVLLE, EIKOVA EVOG EAEQAVTA 1)
KATO10v AOLAOVSIOV, TAPOLGLALOVTOG EVOEYOUEVMS



KOOLEG YEVIKEG OTPUTNYIKES AVOTAPAGTACNC TOV
(PULOIKOV OVIOTNTMV AV GTO YUPTi—, VM Emetta.
UITOPOLV Vo, TPOGaPHOLOLY OUTO TO KKATVY LE LE-
YOAN evel&lo oTo S1APOP KOAMTEYVIKG, TOVG EY-
YEPNLLOTOL.

Enopévac epeic, ta avBpamva TAdcpoTa, Qoi-
VETOL TG £YOVUE KANPOVOUNGEL TV KOVOTNTO VoL
oKe@TOHOoTE Kol va pobaivovpe e TpdTovg Tov

OPIZONTAZ TH MAGHZH

H expabnom tov Ae va dével ta Kopdovia Tov,
onwg kot g Tivog oyeticd pe ) oyéon npdode-
ON¢ KOl aPAipESNG AmOTELOVV TOPAOELYLOTOL OV-
Opomivng pabnong. Emmiéov, og avaroyiotovpe
TOL TOPOKATO TOPAOETYLOTOL:

P H pmtépa evog eEdypovou ayoplod emPEVEL
VO KAVEL 0 Y10 TNG HUEPIKES OOVAEIEG TOV GTLTION,
Yo Tig omoieg pmopet va kepdicet éva pukpo efdo-
podiodo enidopa. Onote o oydpt KEveEL OTKOVOLIEG
v 300 1 TPELS POOUADES, EYEL OPKETA YPT|LLOTOL
Y10 VO 0yOPAGEL EVaL TNVO oy Vil TOL YOOGTOV
Tov. OG0 TANPOVETOL TOKTIKE Y10 T SOVAELS TOV
KoL KOVEL OIKOVOLUEG TOGO TEPIGGOTEPO EKTILA TV
a&lo Tov ypMLaTOC.

> H pormtpuor piog pkpig emapylokng moOANG
£PYETOL OVTILETOTN Y10 TPAOTH poPd ot {1 TNG [E
TOMTIKEG OOYELS TOAD OLOPOPETIKEG OO TIC OKES
™C. ApyIKA EPYETOL GE OVTUTAPAOEST) LLE TOLG GULL-
QouTNTég NG, £metta. GLAOYICeTOn Ko EVIEAEL TPO-
TOTOLEL GTOUSIOKE, TIG TTOAMTIKES TG OOYELS,

» 'Eva vimio givot vepPolkd dtoyvTikd Le
TO GKLAL TOV YeiTova KOl TO GKUAL amovTd doryKo-
VOVTAG TOV TO ¥épt. Metd To Yeyovog awto, To moudt
KAoiel Kot TpEYEL YpYopa 0T UNTéPa TOV KO
@opa TOL avTIKPilel GKOAO.

Onog damiotdvete, | Labnon ivat ot TpdmToL e
TOVG 0TO10VG ATOKTOVE Ol LOVO Oe&10TNTEC KOl

KAOOPIZONTAZ NOTE
ZYNTEAEITAI H MAGHZH

Eivar moAoi ot yuyohdyotr mov Ba cuppmvodoay
U ToV OpIopo TN Habnong mov PoMG Tapovsiosca.
Kémnotot, map’ 6ha avtd, 0o mpotipodoay vo, dobet
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ot ) avBpomot dev pmopotv. To cuyKekpIEVO Te-
pdArov péca oto omoio Lovpe el TepdoTial Emi-
dpaon TAvm oTIC YVMOOELG Kot TiG 0e§10TTEG Lag,
1000 TIC EMIKTNTEG OGO KO TIG EYYEVELG, 1] duvaTOHTN-
T0 pog 0oTOGO Vo EHAGTE TOADTAELPOL KO TTPO-
GOPLOGTIKOL OTEVAVTL GTIC TOAAPLOLES d1apopeTi-
KEG KOTAOTAGELC Kol GUVONKEG TOL TEPPAMAOVTOC
Eemepvd KoTd TOAD eKetvn TV VITOAOTOY {D®V.

YVOoT aAAG emiong kot agieg, CUUTEPIPOPES KoL
GLVOGOMUOTIKEG AVTIOPAGCELS.

INo Adyoug o1 0moiot £xovv voL KAVouv e Tig Sld-
(POPEC OMOYELG TOV AVATTOCGOVTAL 6TO PifAio
awtd, Ba opicovpe ™ pabnon wg ™ pakpompdde-
o OAAOYN OTIG VONTIKEG OVOTOPUGTAGELS 1| TOVG
GUVEIPHOVG, TOL oPeileTon otV gumelpio. Ag ova-
AdGovE TOV TOPATAvVe oplopud ota Tpio pHéEPM
tov. [Ipmrov, 1 uabnon sivon o poxporpobeoun
oAlayn: Agv GUVIGTA OAMG o GOVTOUN, LETO-
Batum a&lomoinom g mAnpoopiog —oOmwg etvar,
v Topadetypa, to va Bopdrot kavelg Evov tnie-
POVIKO aplOuo yio 660 ypeldleTol TPOKELUEVOL
VoL KOAEGEL KATO1oV Ko PETA Vo Tov Egyvi— oA
007Te givol Ko amapaitnto vo Stapkel Yo TavTa.
Agbtepov, 1 pabnon mepthapPdvel vontixés avo-
TOPOOTACEIS Y| GVVEIPUODS E OMOTELEG LA, TPO-
POvAG, va £xel og Pdon g Tov eyképaro. Tpitov,
N uébnon amoterel (o aAlayn wov opeiletor
oty eurmeipio, KoL 0l TOGO GTN GCOUOTIKY ®pi-
HOVGN, TNV KOTMOT), TNV KATUVIAWDGT OAKOOA 1
VOPKOTIKOV 0LGLOV, 1| TNV EKONAMOTN YOYIKOV
acBeveldv 1 dvoloc.

Mepucég popég 1 pénon eivor pior ToAd modnte-
KN Swdikooio: Xoppaivel amAd eneldn Kot copPoi-
VEL o€ KATolov tov vrtoketton o ovtiyv. 1o cuyvd,
®OTOG0, TPOVTODETEL 0Td TNV TAEVPE TOL o
VoL KAVEL KATL — KATL COUATIKG, KATL VONTIKO 1), 100~
VIKQ, KATL GOUOTIKO KOl VONTIKO TV id10. aTryud].

HEYOADTEPT ELLPOOT TEPIGTOTEPO GTIG OANALYES TNG
OOUTEEPIPOPAS KOl OYL TOGO GTIC AANOYES TV VONTL-
KOV 0VOTOPUGTAGEDY 1) TOV GUVEIPUAV (Bor -
GovLE YU 0VTO G€ Aly0). XNV TPOYLATIKOTNTO,
aoyETO¢ amd 1o Tmg opilovpe ) pdbnon, To yeyo-
VOG TNG KOTAVONGOTG TNG €K LEPOVG LAG, TO OTL ON-
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A0dN €xel OVTOG GLUVTEAEGTEL, OMUAiVEL TOVTOYPO-
VO TG TNV £XOVUE 0l 0T aAn0eld va, avTovo-
KAGTOL T GUUTEPLPOPE EVOC ATOUOV — OTIWS, AD-
you xGpn, Ba PAErae Evav pobn:

» No mapovctdlel o evields Kouvovpylo Go-
UTEPLPOPA — VO OEVEL EVOEYOUEVMG TOL TOTOV-
TGO TOL GMOGTA Y10 TPMTN POPA 611 {1 TOVL.

» No arAalel ™ cuyvoTnTa [og 1om vdpyov-
GO CUUTEPLPOPAC — VO cLVEPYALETOL EVOEXOLLE-
VOG GLYVOTEPA LLE TOVS GVpPaONTEG TOL (avTi va
GUUTEPLPEPETOL EMDETIKA TPOG AVTOVG).

» No aAralel v toybTnTo pieg 1M vIap-
YOVGOC CLUUTEPLPOPAC — va. BupdTor evoeyoué-
VOG GUYKEKPILEVES apYEG TNG QPOTpESNC TTLO YP1 -
yopa an’ 6,11 cuvnOe.

» Noa aArdlel nv évtaon piag non vdpyov-
G0.G CUUTEPLPOPES — VO TAPOLGIALEL EVOEXOUEVMG
OAO K01 O €VTOVO, EECTIOGHLOTO, OPYNG TPOKEUE-
VOU VOl ATOKTHGEL KATO10 EMBLUNTO OVTIKEIEVO.

TYNOI EPEYNAZ A TH MAGHZH

Av Kol ot Yyuyoldyol pumopel vo amoKAVouV oTIG
EKTYNGELS TOVG Y10, TO MG UTOPEL va oploTel ka-
AOtepa 1 pébnom Kot yio Tov Tpdmo Tov PIopEt va
kabopiotel KOADTEPO 1 GTIYUR KATE TNV 0010, 0-
T GUVTEAEGTNKE, POIVOLEVIKA OAOL TOVG GLLP®-
voov og éva onpeio: H goon ¢ pdbnong pmo-
pel va yivel TANPEGTEPO KOTOVONTY] LE TNV OVTL-
KEWEVIKN KOl T GUOTNUATIKY TNG HEAETN LEC®
g épevvag. H cvomuotikny pedétn tng cvume-
PLPOpac, cuUTEPILAUPAVOUEVOY TOV pLadncio-
KOV 01001Kac1dV TV avlpdrnov kot tov (dov,
apyroe va. SteEAyeTon GLOTNUATIKA, Alyo TOAD, [LO-
MG KOTA TOV TEPAGUEVO OUDVO, KAOIGTOVTAG TV
Yuyoloyio GYETIKG TPOGPATO YPNOTN TNG EMOTI-
povikng épevvag. H yuyohoyio Aowwdv dpyioe vo
YPNOOTOLEL TV EMGTNUOVIKY £PELVA OPKETH
oo, Q6T060, KOTA T SIEPKELD EVOC 01DVl OUpé-
TPNTEG EPEVVITIKEG LEAETEC EPIEAV PO GTOVG LN~
YOVIGLOVG e TOVG 0moiovg ot avBpmmot, pali pe Ta
Ao Loa, pabaivouv.

Meletvtog T eoon g avOpodmivng nabnong,
opiopévol yoyohdyot de&dyouv Pactkn] épevva.
Algpevvolv GUYKEKPIUEVEG LOINGLOKEG O1001KOGTEG

P No oArdalet v molvmlokdTnTo Lo Nom
VIAPYOVGOG GLUTEPLPOPES — VO GLENTA EVOEXOUE-
Vg éva GLYKEKPYEVO BN og peyaintepo Pabog
KOl AETTOUEPELD. OPOV TPMTO KOTATOTIGTEL YOP®
oo avTo.

» No avtamokpivetal pe SlopopeTIKd TPOTO e
£€va, CLUYKEKPLEVO £pEBoa — Vo KAOEL EVOEYOLE-
VOG KOl VO 0oGVPETOL Umpootd o1 0€a evdg
OKVOAOL, eV ToAoOTEPa emnTovoe Eviova TV
EMOPT UE GKLAAL.

®a cvveyicovpe Kab’” 6An ™ ddpketa Tov PifAiov
va e€etdlovpe 1060 aVTEG 060 KOl AAAEG TTPO-
GEYYIoEIG TOL 0POPOLV TNV a&loAdYNoN TNG Lo~
Onoloxng ddikaciog. Emmiéov, Oo avakoldhyov-
pe OTL 0L TPOTOL e TOVG omoiovg Tpoodiopiletal
N padnom Tev avBpdTmV UITopel va £yl avTIKTLITO
—AQUEGO 1| EUUECO— OTN UEALOVTIKI] TOVLG LOON-
GLOKY| TOPEiaL.

KATO amd ovoTnpd eEAEYYOUEVEG GLVONKEG, GUYVA
e€etalovtag Tig avTidpAcElS TOV avOpOTOV omé-
VOVTL G€ EMVONUEVEG LoONOLOKES epmelpieg Héoa
070 £pyactiplo. AAAot dte&dyovv epappoopévn
épevva: Atepevuvoiv v avBpdmvn pabnon péca
G€ MEPLOGOTEPO «OANOIVE» TANIGIOL KOl TTPOKAN|GELS
™G TPOYUOTIKOTNTOG — €EETALOVTAG, Y10 TTOPAdELY-
0L, TOLG UNYOVIGHOVG LE TOLG otoiovg pabaivouy
TOL TTOOL0L GUYKEKPYLEVEG EMGTNLLOVIKEG EVVOLEG LE-
oo, otV aibovsa Tov yopvaciov. Eriong, ta €idn
TV 0ed0UEVOV TOV GLAAEYOVTOL TOKIAAOVY aTtd
UEAETN O HEAETY. € OPICLEVEC TEPUTTAOGELS TO, TE-
Mid dedopéva, Eivon TIOCOTKA, £XOVTAG T LOPON
petpnoemv N GA oV apludv. Xe GAleg TEPUTTO-
O€1G £Ival TIOLOTKA, pE TV £VVolo, OTL ATOTEAODY
oUVOETEG YAMGGIKEG 1 GLUUTEPLPOPIKESG EKONADCELG
TIG omoieg évag epevvntig Ba mpémel va eEeTdoel
TPOGEKTIKA Y10 VO OTOPAGIGEL ETELTOL Y10, TV TO-
poLvGia 1 TNV ATOVGIN CLYKEKPIUEVMV TEPLEXOLLE-
vov 1 6elomtav. Olot autol ot TOTTOL £pEVVOg Kot
dedopéEvav —factkol Kot EPUPUOGHIEVOL, TOGOTIKOL
KOl TOLOTIKOI— €YOVV GUVEICQEPEL GE VITEPUETPO
Babuod oty katavénomn g avOpdmTivng Labnone.

"Eto1, og 6A0 10 €0pog awTov ToL PiAiov, AVTA®D

TOAD a6 OAOVG,.
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MAOAINONTAZ APXEZ KAl OEQPIEZ

[ToAAG emavorapfovopevo potifo ce epeuvnTIKa
EVPNIOTO OONYNGAV TOVG YVYOAIYOLS GE YEVIKED-
GELC YOP® o TIG Lo olokéc S1001Kaciec HéGa
oo ™ SpdpPmon TG0 Bempldv 6GO Kot apydv
uébnonge. Ot apyég padnong avayvopifovv cuyke-
KPEVOLS TTOPAYOVTES OV EMNPealovv T pdbnon
KOL TEPLYPAPOVY TO, EIOIKA OTOTEAEGLLOTO, TOV
avtol ol Tapayovreg empépovy. o mapdderypa,
QEPTE GTO VO GOC TNV TOPAKATO 0PYN:
Mo cuumepipopd mov axoAiovdeitor omd o
KOVOTIOMTIKY| KOTAoTOoT —pio avtopolpr— &i-
vor o whoavo va avénbel o suyvotTo and
Lo GUUTEPLPOPA OV deV akoAovBeitan amd
avTopoPn.

Xe auth TV apyn €vog e101KOG Tapdyovtag (o
avTopolPn og cuvéneln) avayvopiletal g KTt
IOV EMPEPEL EVOL GLYKEKPEVO OmOTEAESHA (TNV
avEnon g cuXVOTTOS TG GLpTEPIPOpac). H ap-
N uropel va mapatnpnoel o€ TOAAEG KOTAGTAGELS
OTMG Ol TOPUKATO:

D 3¢ éva meplotépt divetan Evag HKpOg Gfo-
AOG TpOQNG KABE POPA TOL KAVEL LLE TO CAOUO TOL
ta TANpN otpoen. Apyilel va mepioTpépeTon YO-
p® 0md TOV 0VTO TOL TOAD GUYVE.

d To delpivia 6T0 omoia TPOGPEPOVTL YhPLoL
Y0l VO «LUANGOUV» dEAQIVIGTIKE, YIVOVTOL YPTYO-
pa TOAD ADOPAL.

D ‘Eva. ayOpt oL OAOKANPMVEL L0 OEYAIIOOTT
doknon opBoypapicag Kot Tov eykopdleTar yr auto
amd TOV OyomnNpUEVO Tov dAcKoAO epydleTon emple-
AMG TPOKEWEVOL VO, TETVYEL TO 1010 AMOTEAEGLOL KOL
oTig emdpeveg epyacieg g opboypapiog Tov.

P Mo cvyypoagpéag £vOC EMIGTNUOVIKOV €Y-
yEWPiov 1 omoio S€yeTal KOUTAMpEVTO KaOe po-
pA OV KAVEL TOL LOAAE TNG KOTGO TTPOTILY TOV KO-
T60 OAO KOl TEPLOGOTEPO, EOIKA TIG UEPEG TTOV

MNws €€enixOnkav
ol Bewpies tns yéddnons
ME 10 N€PAopa ToU XpOVou

‘Otov o1 youyohdyor apytoov vo, LeAetovv cofapd ™
nélnon oto téhog Tov 190V cumdva, 01 dVO EMKPATOD-
GEC AVTIMYELG GTNV YLYoAOYio TOV 0 douIouog (T.y.
70 £€pyo tov Wilhelm Wundt) kot o Aerrovpyiouog (m.y.

€YEL VO TOEL GE TAPTL M| G€ GALNEC KOWVMVIKEG EK-
OMADGELC.

Ot apyég elval meplocdTEPO YPNOUYLES OTOV UTO-
POVV VO EPOPHOGTOVV GE TOALEG OLOPOPETIKES KOl
tactdoels. H apyn g «avtopoPnegy —moriol yo-
YOAOYOL XPMCOTO00V, avTifeTa, Tov Opo eviayv-
on— OmOTEAEL TOPASELYLLO TOV EVPOVG TNG SVVOTO-
mrog epappoyng toug: Epoppoletal 1060 6tovg
avOpdmovg 660 Ko oo GAAL {oud €idn Kot 1oyvEL
Yol SLOPOPETIKOVEC TOTOVE HABNONC Kol yiol ol
mowiMo avtapolBav. Otav pio apyn 6mwg avth
€00 Umaivel KT omd TO [KPOGKOTIO TG TOoPO-
THPNONG EMAVEIANUUEVD, AVTEXOVTOG T SOKIO-
cio Tov ¥pdvov, amokareitol GuyvEe VOHOG.

Ot Oewpieg TG padnong pog mopéxovy eényn-
GELG YOP® OO TOVG VIOKEILEVOVS IUNYOVIGLLOVE
OV gUTAEKOVTOL 6T LaOnom. Evod ot apyég puhdve
Y0 TO o101 TOPAYOVTES Elval GNUOVTIKOL Y10, T
uéonomn, ot Bewpieg nag Aéve yrati ot mapdyovreg
avtoi givar onuavtkol. o Tapaderypa, ovaroyt-
oteite vt TN POoiK 1060 LEGO, GTO TANIGLO TNG
KOW®VIKOYVOOTIKNG Bempiog (meptypdpeTar 6to
Kepdhato 5):

Ot avBpomot podaivouv owtd 6to omoio divouv
wpocoyn. Mia avtopolPn evioyvetl ) padnon
OTaV KAVEL TOLG AVOPHOTOVS VO, STVOVV TPOCOYN
6TV TANPoPopica oL TPOKELTOL VO LEOOLV.

Edm éyovpe po mbavny e£nynon tov yiati pia
avtopoPn exnpedlel ™ pabnon: avéavet v tpo-
GOYN, TOL LE TN GEPA TG EMPEPEL TN pabnom.

Ot apyég g nadnong tetvouy va gtvar apketd
otafepég otov xpovo: Ot epevviTéC TAPATPOVY
moALOVG 1810V Tapdyovteg mov emnpedlovy T
pnéOnon Eova kot Eavd. Avtifeta, ot Oempieg tng
naonong e€okoAovbovv Vo TPOTOTOoVVTaL LE TV
avamtuén véov gpguvntikov pefddwv, m deba-
YOYN VE®V EPELVITIKMOV LEAETOV KOL TNV OVAOEIEN
VEDV EPEVVITIKMV EVPNUATOV.

ta keipeva tov John Dewey). Av kot ot 600 avtég
TPOGEYYIOEIG SEPEPAV CNUAVTIKA OTIS POCIKES TOVG
VIOOETELS KO OTOL OVTIKEIUEVO TNG HEAETIG TOVG, [LOL-
palovtov pio Ko advvopio: Kot oo Tig 600 oITov-
o16el po akpiPng, TPOoEKTIKA KAOOPIGHEV EPEVVN-
Tk peBodoroyia. Ta Pactkod PEGO yio T depevvnon
™G padnong kot Tov GAA®V YuyoAoYIKOV dedopé-
VOV, E0KA Y10, TOLG E101KOVS TOV SOUIGHOD, oTAdNKE
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po péBodog mov ovopaldtay evdookonnon, Kot T
omoia Ta. dTopa oV VIOPAAAOVTOV GTNV EPEVVO KO-
AOVVTOV VO, KKOLTAEOUVY» LLEGO GTO LVOAD TOLG KOl VO
TEPLYPAYOLV ETELTO EKEIVO OKPIPAOG TOL GKEPTOVTALV.

2115 apyég tov 1900 kdmolol yoyohdyol Gpyicov
VO ETIKPIVOLV TNV EVOOGKOTIKY TPOGEYYIoN EE0TIOG
NG VIOKEWEVIKOTNTAG TNG KOl TNG EAAEYNG EMIOTN-
HOVIKNG owoTnpoOTTaS. Yoot plo Tmg ympic v
OVOTTUEN TO AVTIKEYLEVIKMV EPEVVNTIKGV HeBOSmV
N yoyohoyio g KAAd0G dev Oa katdpepve TOTE vaL Yi-
vel oAn0wn emotiun. [Tpokeyévov Aowmwdv va pele-
THGOLY TN UAONGT LE TPOTO AVTIKEWEVIKO KoL ETLGTN-
Hovikd, vrootnptEay 0Tt o1 BempnTikoi Bo Tpémetl va
€0TIOO0VY G€ dVO TPAYILOTH SLVITIKA TELPOTNPCL-
Ho Ko avTikelpeviko petprioipo. Ipdrtov, tig copme-
PUPOPES TV ATOU®V (AVTIOPAoEIS T ATOKPITELS) KO
devTepov, Ta yeyovota, Tov mepipariovtog (epebiouo-
7)) TOL 07010 TPONYOVVTOL KO ETOVTAL TV OVTIOPA-
cewv avtwv. Extote, moAloi yuyolodyot Tpoomdon-
GOV V0L TEPTYPAYOLV KOl VAL KOTOVOT|GOLV T Ldfnom
KO TI GUUTEPLPOPA KUPIMG HEGH TNG AVAAVGTG TV
oyéoemv epebiopatoc - avtidpaonc. Ot yvyordyol
avTol oOVOUAloVTOL WoY0L0Y01 TOV COUTEPLPOPICUOD
Kot o1 Bewpieg Tovg yOpw amd T pdonon givol cua-
LOYIKGL YVOOTEG MG GUUTIEPLPOPLOPOG.

O tpoémog pe tov omoio avtilapPavetot ta Tpdy-
LLOTOL O GUUTEPUPOPLIGLOG EXEL GUUPAAEL TOL PHEYIOTOL
OTNV KATAVONGoT Hog YOp® and 10 ¢ podaivouy ot
avOpmmot kot To TG O propovoay ddpopa dda-
KTIKA Ko Oepamentikd mepdaiovta vo tovg Bonon-
GOLV VO LaB0IVOVY KOl VO GUUTEPIPEPOVTOL TTLO OTTO-
TEAEGLOTIKGE. Mg TNV TEp0d0 TV ETMV EVTOVTOLG Ol
TEPLOPIGHLOL TOV GUUTEPLPOPIGHOV EYIVOV ELPOL-
veig. [apadelypatog yapr, ol TpMOTOL E151KOL TOL
GUUTEPLPOPICHOV TGTELOV TOG 1 LaOnon umopel
V0. GUVTELEGTEL LOVO OTOV O LOBNTEVOEVOC GLUTE-
PLPEPETAL LLE EVOV TTOAD GUYKEKPEVO TPOTO — TOPOL-
c1alovtog evogyouévemg pia avtidpoon kot émerta Piod-
vovTag TiG GLVERELES TG Opwg oTig apyés g oe-
koetiog Tov 1940 opiopévol youyoldyol TpdTEWVAY TNV
amoym 61t ot AvOpwmot uTopovv exiong vo pabovv
Lol VEQL GUUTTEPLPOPE. OTAMG Kot LOVO TTOPAKOAOVO®-
VTOG KoL ETELTA OVTLYPAPOVTAG TOVG AAALOVS avOpd-
novg (N.E. Miller & Dollard, 1941). H 16éa ot g
Hiunong mpotdov £3mce TV MONoN Yo o evala-
KTk ontTiky Yovia, T Oewpia kowvevikng pdon-
016, N omoia eoTioce GTOV TPOTO e TOV 0TTO10 O V-
Opwmot pobaivovy mapaTnpOVTIG TOLS YOP® TOVG.

O cuumePLPOPIGHOG KoL 1] Bewpiol KOVOVIKNG LA~
Bnong avartiydnkav Kuping otn Bopeia Apepuc. Ev
T petady, moirol epevvntég TV apyx®mv tov 2000

awdva otnv Evponn akolobncov teleimg dtapope-
TIKT Topeia, TapovcldlovTag KATAGTAGELS Kol O0KL-
HOGIES IOV ATOKOADTITOVV TH QUGT] TV EGMTEPIKOV
voNnTIK®V depyocimv Tov avOpamov. O EARetdc epev-
yng Jean Piaget, yio mopaderypa, Eekivavtog T de-
koetion Tov 1920, £6€1&e PNyavIGHOUG LLE TOVG OTT0I0VG
N A0y GKEYT TOV TOdIOV peTooynuotileton dop-
KOG Ko pe d1épopovg Tpdmovs kabmg autd peyoim-
vouv, eved 0 Pdcog yuyordyoc Lev Vygotsky dieén-
yoye perétec yOpm 0o TO MG TOL TSI UTOPOLY VL
avtAnceovv fonfeta amd T0 KOVMVIKO KOl TO TOALTL-
SUIKO TEPIPAALOV TOVG TTPOKEIUEVOL VO OVATTOEOVY
TN oKEYN TOVE KOO1oTMVTOC TN GLVOETOTEPN. TN
I'eppavio, emiong, ot Bswpntikoi exetvot mov Epevay
YooTol wg uoppoioyikoi woyoldyor (Gestalt) me-
piEypoyav pio wowkiiio aglomepiepymv evpnuUaTOV
oyeTIlOUEVAOV LE VONTIKA QOVOUEVA OTMOC 1| OLVTL-
AmTIKdTTO Ko 1) emidvon TpofAnudtav.
2Tad10KE, Kot eV o1 yuyoAdyot eEakorovbovcay
va eEgpeuvoV TG S1popes Lopeég Tov Ha pmopovoe
va AdPetn avOpdmivn paonon, katéotn capég 0T
UEAETT] TNG CLUTEPLPOPEG deV pmopel amd povn TS
VoL oG OMGEL T GLVOAIKT] EIKOVOL TNG Labnong — mpé-
weL vo AdPovpe vdym e&icov Tig diepyacieg g oké-
ymg Tov avpmmov, dnAadr t voyon. Ilpoékvye
€161 €vog TOM SLOPOPETIKOG KAAOOG —1 YVWOTIKY
Puyoroyia— o omoiog Gpyioe vor LekeTd T peyain
TOIKIAG TV VONTIKGOV QOIVOUEVMY YPTCLLOTOIDVTOG
OVTIKELUEVIKEG EMIoTNUOVIKEG HeBOSoLS (BA. Neisser,
1967). Kai ot Osmpnrtikoi g kowvmvikng pabnong,
€EAMAOV, EVOOUATMOGV GLYE O1YE TIC YVOOTIKES Ola-
dkooieg otig dikég Toug epunveieg g pabnong, Kdtt
oV 00N yNoE 6€ AVTO TOV CYUEPA ElVaL TEPIGTOTE-
PO YVOGTO MG KOVOVIKoyvootiky Oswpia.
Eoctidlovtag opmg axdun kot tavtdypova tOG0
OTN YVOOTIKN Agttovpyia 6GO KOl 6T GUUTEPIPOPAL,
dev pmopovLe va elpaote og BEom va Tpocdlopicov-
pe pe axpifela 1o S10kpitd oG TAEOVEKTLLO EVOVTL
70 VoAV E10MV TV {mov. [ToAld (oucd gidn
glvar oxerrropeva Thdopata. o mopdadetypa, apke-
Td (1.3 oL yopikeg, ot yumavtndeg, Ta deApivia, ot
elépavteg —Bvudote Tov Xouloi;— Kot ta KopaKio)
Umopovv va avayvopilovv Tovg e0vToHg TOVG GTOV
KaOpEPTN, KATL TOL GNUAIVEL TG EYOVV CYNUOTIGUE-
VN VONTIKN €1KOVA Y10 EKElVO pe TO omoio potalovv
(S.T. Parker, Mitchell, & Boccia, 1994- Plotnik, de
Waal, & Reiss, 2006+ Prior, Schwarz, & Gunturkun,
2008). Eriong, opiopéva {okd £idn pumwopovv va, on-
LLOVPYNGOVY KOl VO, YPT|CULOTOCOVV OTAL EPYOL-
Agla ylo VoL 0moKTGOVY Ta TPAypHate Tov 0oV,
TPOETOHOLOUEVO VONTIKA OO TPV Yo TNV EMiAvON
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eVOG TPOPALLOTOG 1] TPOKELLEVOL VO SLOUGPAAIGOVV
™ peAroviikn tovg evnuepio (Emery & Clayton,
2004 Kohler, 1925- Plotnik, Lair, Suphachoksahakun,
& de Waal, 2011). Ta kopdkio, GUVER®G, LTOPOHY VoL
KOTOGKEVAGOLY GTOLYEIDOT EPYOAEIN Y10 VO, TOKTN-
GOVV TPOGPOCT G€ io TPOPN TTOL Eival SOGKOAO Vo
TNV TPOGEYYIGOLV, EVD EMIGNG HUITOPOVY VO, TPOETOL-
HaGTOOV EK TV TPOTEP®V, amodnKevovTag 0,TL deV
TOVG YPELALETOL Y10, AUECT] KATOUVIA®OT| GE KATAAAN-
Ao onpeio Tov petd Bupovvrot.

[Mog Ba propovoape Aowwov vo eENynoovue o
avOpOTIVO TAEOVEKTN IO, OGOV aPOPE T1 GKEYN KoL
™ pabnon; Hpodta kot kopo, o foroyikdg pog e€o-
TAMGUOG TNG «OKEYNSH —E101KA TO VM TUNLO TOV
EYKEPAAOV, 0 EYKEPUAMKOG PAOLOC— giva o chVOe-
T0g amo dAha gidn. Emmpdocherta, eCottiog ev pépet
TOV OTIGTELTO, EVEAMKTOV YAOOOIKOV Hog 0eE10TH-
TOV, ENKOWVOVOLLLE Kol cuVEPYALONACTE 0 EVOG LE
TOV AAAO G€ TOAD peyodlvtepo Babuod on’ 6,11 T GA-
Ao €10M, VO LEG® TOV TOAGYLODY TOATIGUADV TOV
SNULOVPYNOALLE Y10 TOVG EOVTOVG LG KO TIG KOWV®-
vieg pag €yovpe TN SvvaTOTNTO TNG HETOPOPAS TNG
0A0EVa KoL AVEAVOLEVIG YVADOTG IOG OTIG EMOLUEVEG
veviéc (Tomasello & Herrmann, 2010). Exiong, ot
KOW®VIKEG KOl 01 TOAMTIGHKEG GLVOTKEG TOL TTEPL-
BaArovtog pog pag mapéyovv moivdpBpo cuoTi-
pota PLoAoYIKNG Kot KOW®VIKAG VTooTNpENG (..
M TEYXVOLOYi 1] TO GYOAEID) TTOL EVIGYLOVY TNV KO-
vOTTA HOG VoL OVTILETOTILOVLE GUVEXMG VEEG TPO-
K\oelg kot tpoPAnuarto. Erotkodopmvrog otic ap-
YKEC 10€e¢ Tov Pdcov yuyordyov Lev Vygotsky, opt-
GLEVOL YuyoAOYOL aVERTLENY KOTA TN SLAPKELD TOV
TELEVTOL®V TPV N TEGCAPV deKAETIOV Oewpieg YO-
pm 0o TNV EMIOPOOT) TOV PTOPEL VAL EXEL 1] KOWVOVL-
KN OAANAETIOPOGT KOL 1] TOMTIGUIKT KAT|POVOULYL
oV avOpamvn pabnon kot ™ yvooTiKn avartuén.
[Tpoxeévon va Teptypa@ovV 01 EPELVNTIKES OVTES
TPOGEYYIOELS GTNV OAANAETIOPOIOT KO TOV TOMTIGULO
ypnoporonOnkav woArd ovopata. To mo evpémg
YPNCUOTOLOVUEVO OVOUN EIVOL KOLV@WVIKOTIOALTL-
opwkt] Ogwpia, adlké pmopodue To YEVIKG Vo TIG
datnpodpe ot pvium pog og Oewpies MAatoiov.

Ev 10 petagp, ol mpoceateg TE(VOLOYIKEG KOVO-
TOpES GTOV TOWEN TNG WITPIKNG KoL TG VEVPOAOYinG
UAG EMTPETOLY VOl FIEPEVVIGOVLE EGMOTEPIKA TOV EY-
KEPOAO — VO, LEAETIGOVLE TIG OOUES KOl TIG AELTOLP-
Yieg TOV e OAO KOl peyolOTeEPN AemTopépELn. (Te-
PLOCOTEPN Y10 TIG TEYVOAOYIEG YUP® amd 0VTO, GTO
Kepdaio 2). Opiopévotl veupordyol, YVOGTIKOL Y-
YOAOYOL Kol £101K0T GAA®MV EMGTNUOVIKOV KAGS®V
GLVEVOONKOY [LE GKOTTO VOl KATOVONGOVV TTMG O EYKE-

POAOC e PeAlEL T GLUTEPIPOPE, KoL TN LLaBn o TV
aTOUOV, KO AVTIGTPOQO, TMG 1| CLUTEPLPOPA KoL Ol
gumelpiec TV avOpOTOV UIOPoHY Vo ETNPEAGOLY TNV
avantuén tov eykepdiov. O paydoic avarTueoopE-
VoG awTdG KAASOG gival YVOGTOG (G YVWOTIKY) VEL-
POETILGTIUT] KOL 1] GUVEIGPOPE. TOV Y10t TNV KATAVON-
oN HOG TV TOADTAOK®V SLadIKAGLOV TNG Habnong
Kotoypdpetor non og aEloonUeidTO GNULOVTIKY.

To Zynuoa 1.2 anotedel pa ypoeikn avamepdoto-
o1) TOL TPOTOL LE TOV 0TO010 01 dLpopeg Bewpieg g
uaOnong e&erliydnkav otov ypovo. lpénet va npo-
GEYOVILE OGTOCO MATE Vo N Oepode TmG ot da-
(POPETIKEG KATUYWPIOELS TOV GYNUATOS GLYKPOTOVV
Ko olpoPoio amoKAEIOUEVEG OVTOTNTES. XTT) GUYYPO-
vn yoyoroyio ToAloi BewpnTikol ypnoioTOOVY TE-
PLocOTEPES TNG WG EMGTNUOVIKES OTTIKEG YOVIES
TPOKEWEVOD VoL GLAAGPOLY Ge peyoldtepo Pdbog ™
o0OvBeTN QYoM NG aVOPOTIVIG SKEWYNG Kol Labnong
(Tapatnpnote To apeiopopa BEAN pHetald Twv TAoL-
GlOV «yVOOTIKN YuyoAoyio, «KOWMVIKOYVOGTIKY
Bepion Kot «KOW®OVIKOTOMTIGHKT Oempia kot A~
Aeg Bempieg mhaiciovy). Kabog Oa e&etdlovpe Tig
TOAAEG OYELG TG avOpdTIVNG Habnong ota Kepd-
Aata ov akoAovBolv, Ba stvar kot yia gpdg e&icov
Bondntikod va avtAodpe cuyvd amd d00 1 Kol TEPLC-
GOTEPOVS KAAOOVG TAVTOYPOVMG.

MAcovekthpata twv Bewpiwv

Eivon oiyovpo mog 1 pevoth ¢poon tov Bempidv pmo-
pel va amoderydel KOLPAGTIKY, IO KOL TOTE JEV O~
POVLE VO EIHOGTE GIYOVPOL TG KOTEYOVILE TV OTod-
Aot oAnBeto —to adtaploviknTo e0pno— YOP® Amd
T0 TG okéPTovTan ot dvBpwmot. Kat dpmg, 1 duva-
HIKN avTh Von TV Bewpidv g udbnong pog emt-
TPEMEL AKPPDS VO OTOKTIGOVLLE 110 OAOEV KOL TTLO
axpipn katavonon evog eEatpetikd cuvheTov, mo-
AOTAEVPOV POLVOLEVOD.

O1 Bewpieg TapovGLalovy apPKETE TAEOVEKTILLOTOL
og oyéon e Tig apyéc. [Ipmdtov, pag emTpénovy va,
ouvoyilovpe o AmTOTELEGLLOTO PO TOAADY EPEL-
VNTIKOV EPYACIOV KOl VO EVOMUATMOVOVUE TOAVE-
pueg apyég pabnong. Me v évvota avtr, ot Oew-
pieg etva ouyva oA TEPIEKTIKES (01 YuyoAdYOL LE-
tayelpilovtal Tov 0po PeldwALS).

Agvtepov, ol Dewpleg mopEyovv apeTnpieg yio
Ste€aymyn VE®V EPELVAV KoL TTPOTEIVOLV EPEVVITIKEG
epmTNOELS GELeg HEAETNG. AV SLOTVTTOGOVLLE T1) Be®-
pio OTL e TV avtapoPn éva dropo pmopei vo pd-
Og1 o ebKoAN EVTEIVOVTAG TNV TPOGOYT| TOV, UTO-
povpe va 0dnynBodEe oty akdAovdn TpoPAEyN:
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NPQIMH YYXOAOTIA:
Xpon pn avTIKEIPEVIKWY HEBOSWV yia T HEAETN TNG OKEYNC KAl TS HdBnong

Kivnon mpog pia upnAdTePn QVTIKEILEVIKOTNTA KAl T LEAETN YEYOVOTWY

mou givat Suvato va mapatnenbolv

YYMMEPIOOPIZMOX:
Eotiaon oto £péBiopa Kat TIC amoKpioelg

Neploootepn €i¢ fdbog e€étaon
OUYKEKPIUEVWV VONTIKWY, PAVOUEVWV

MPQIMEX INQXTIKEX OEQPIEX:

(m.x. Piaget, Vygotsky, pop@oloyikoi Yuxohdyol).
Eotiaon otnv avtiAnyn, tnv eniduon mpoBAnudtwv
Kall TNV avamtuén TG GUAOYIOTIKNG IKavOTNTAG

]

Avayvwplon 6Tt KAmolog umopei va Pabet
TIOPATNPWVTAC TOUG AAAOUG

OEQPIA KOINQNIKHZ MAGHEHX:
Eotiaon otn pdbnon péow tng mopatipnong
I
Evowpdtwon vonTikwy yeyovotwv
OTIC BEWPNTIKEC EpUNVEiES

KOINQNIKOTNQXTIKH OEQPIA:
Epunveia tng pébnong péow g mapatipnong,
AapBavovTag umdYN TIC YVWOTIKEG
Slepyaciec: avayvwplon mwg ol AvBpwrot pumopolv
va éxouv €Neyxo TG idlag Toug TG uabnong

NEYPOAOTIA:
MeAétn Tng avatopiag
KOl TWV AEITOUPYIWV TOU evK(T_(pd)\ou

UE Evav TIEPIOOOTEPO AVTIKEIUEVIKS, EMOTNUOVIKO TPOTTO

Emkowvwvia avapeoa
0TOUG BEWpPNTIKOUG SIaPOPETIKWV
TpooEyyioewv

T
MEAETN TWV VONTIKWY GAIVOUEVWY

TNQZTIKH YYXOAOTIA:
EoTiaon oTig vonTikEC Slepyacieg
Kal Tn oUon NG yvwong

| I

OMoéva kal auéavopevn avayvwplon Tng ohuaoiag

TNG KOWVWVIKIG 0UVaVACTPOPHG Kall TOU TOMTIOMOU

01N pddnon: Sielpuvon Twv AVTIARYPEWVY YIa TO TTWG
T0 ApEco TePIBANOVTIKG TAQICLO EVOC OTOHOU

umopei va umootnpiet Tn pddnon Kat tnv anddoon.

KOINQNIKOMOAITIZMIKH ©EQPIA
KAI ANAEX ©EQPIEX ZE YXEXH ME TO NAAIZIO:
Eotiaon oto mw¢ ot eVANIKES Jlag Kovwviag
Kall ot SnUIoupYieg Tou TOATIONOU EVICKUOULV Th VONnoN

I
TexvohoyIkéG TPOOGOL TIOU EMTPEMOUV AEMTOHEPT
€§£TAON OUYKEKPIUEVWY EYKEPONKWY SIEPYACIWV KAl TIC OXETELG
TOUG [IE CUUTIEPIPOPEC TIOU UMTOPOUV VA TTapatnpnBouv.

Kol LETOAAUTTAdEVOUV TN CUCOWPEVHEVN YVWON
ota maidid, Kabwe Kat 0To TWE 0 UNKOC TTONITIOUOG
(m.x. n TEXVOAOYIQ) KAl TA TOTIKA 1) TA TTAYKOOULA
OUOTHUATA KOWVWVIKNAE 0TAPIENG UImopolv
va Bektiwoouy tnv andédoon Kat tn uabnon.

INQXTIKH NEYPOEMIZTHMH:
Eppdabuvon oto mwg ot SopEG Kat oL AEIToupyieg Tou eyke@Aaou emmpedlouv otov idlo Babud e Tov omoio
eMNPEEAOVTAL ATTO TH CUUTIEPIPOPA KA TIC MAONOIAKES EUTEIPIES TWV ATOPWV.

Ixnpa 1.2
H e€&MEn Twv Bewpiwv pabnong Staxpovika.

Ortav pio cuykekpipévn katdotaon 1 £pyo tpofd
TNV TPOGOYN EVOG ATOLOL GTNV TANPOPOpia eKel-
VN oL TPETEL Vo LabEL, 1 Labnon cuvteleiton okod-
L0 KOt GTNV 0Tovsio. ovTopoPng.

H wpopreym ot éxel vroompydel and didpopovg
gpeuvntég (m.y. Cermak & Craik, 1979 Faust &
Anderson, 1967- T.S. Hyde & Jenkins, 1969).
Tpitov, ot Oewpieg pég Bonbovv va katovoncovpe
T1 ONUAGIO TOV EPELVNTIKMOV EVPMNUATOV KOl VO TO,
gpunvevcovpe. H épevva mov dieEdyetal extdg Tov
TAOLGIOV HL0G GUYKEKPILEVIG BE@PNTIKNG TPOGEYYL-
ong unopel va £xel amoteléopata ovasio Adyov, ond
Ta omoia eivar advvato va e&oyBovv yevikd cuumepd-
oupata. [op’ 6Aa avtd, o idto avTd amotelécpoTo,
gpunvevpéva amd Lo Deopntikn oy, uropodyv vo
OmOKTGOoVV Wtaitepo vonua. épte GTOV VoL GOC,
AOYOVL YapM, €va meipapa mov deénydn and tovg

Seligman kou Maier (1967). v kAactkn owTh peAé-
™ xpnoyonomtnkoy okvAd Tov TorobetOnkay cg
Eeywplotd KAOLPIG Ko VTEGTNOOY L GEWPG, 0dVVN-
POV, ovamdvtey®mv NAeKTpocsok. Opiouéve KoTopOm-
GOV VO ITOPVYOLV T GOK TOTMVTOGS Liok TAAKO GTO
KMoVl kdmowa dAAa dev Ta katdpepay. Tnv emdpevn
UEPO, POV TO, GKLALY ToToBeTHONKAY YOPLOTA TO
évoL 06 T0 AAAO, LITOPANONKaY Kot TAAL GTOL id10 GOK.
Tn eopd avtr, OpmS, TPy and Kabe cok Tponyeito
éva, onua (€vag Myog) mTov mTPoedomolovGE Yo TNV
€LEVGT TOL GOK, L€ OMOTELEGLO. TOL GKVALYL VOL OO~
(EVYOLV TO GOK TNODVTAS TAV® OTd EVa EUTOS0
pUoALg dkovyoav tov Nyo. Ta okvALd Tov elyov avel
KAVE VL 0mo@EVYOVY TO. GOK TNV TPONYOULEV UE-
pa eiyav pabel OAQ TOVG TV ETOUEVN TOG VO, OTTO-
@eVYOLV TO. GOK akovyovtag Tov Nyo. Oca and ta
OKVALH, ®OTOGO, OEV NTAV IKAVA VO ATTOPEVYOLV TO,
00K, 0gv Epobav MG Vo YATMOVOLY KoL TV EXOUEVN
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uépa.! dovopevikd, to neipapa dev potdlet 1diaite-
pa oyetkd pe v avlpomvn pabnon. Evtovtoig, o
Seligman kot o1 cuvepydTeg TOL £kavay Xpron aTon
KOl GAA®V TEPOUUATOV TPOKEWEVOL VO OVOTTOEOLY
™ Bewpio ™g uabnuévns afonbnoios: Atopo mToL
padoivouy 0Tt dgv £YoVV KavEVay ELEYYO TTOV® GE dL-
GAPESTA 1 0OVVNPA YEYOVOTA KAT® OO OPIGUEVES
ouvOnkecg, elvar amiBavo Katw amd aileg cuvOKeg
VoL ETLYEPNCOVV VO ATOSPAGOVV 1) VAL AIoPUYOLV Sv-
capeota yeyovota aKOUN Kot OTAV UTOPOVV. XTO
KepdAaio 15 Oa dovue o mpocektikd ™ podnuévn
afondnecio, EVOOUATOVOVTHS T GE £va YEVIKO Oew-
pNTIKd TAIG10, YV®OTO (00 Bswpio amodoans aiticwv.

O1 Bewpieg Tapovstdlovv Kot Eva oKOUN TETAPTO
mheovéktnua: [poteivovtdg pog véoug pnyovicpovg
Yo, TN panon Kot Tig EKONAMGELG TNG, LTOPOVV EVTE-
A&l va GUUPAAOVY GTOV GYESIAGUO TOV KOTUAANA®Y
SOOKTIKOV Kal OEPUTEVTIKOV GTPUTNYIKOV Kol GUV-
Onkov, ot omoieg dievkoAHVoLY TN padnon Kot v
avamtuEn ToV avBp®TOL 6CO YivETOL TEPLGGOTEPO.
INo mapdderypa, avoAOYIGTEITE TOV EKTOIEVTIKO TTOV
etvan e&ocelmpévog pe ) Bempia g 1 Tpocoyn omo-
Telel Pooiko TapayovTa TG HaONGLOKNG O100IKAGTIOG,
O ekmandenTikde otodg Oor uIopoveE Vo avayvVopIiceL
KOl VO PN GLLOTONGEL [ TOIKIAL TposeyyicemV
(mpotetvovtag iomg oto Toudd va dlaPdcovy evolo-
pEpovta Keipeva 1 Tapovctalovtdg Tovg dEAENTTIKA
0épota) IKavmV vo eVioyDooVV TNV TPOGOYN TV -
ONTOV 6TO OVTIKEIEVO TNG HEAETNG ToVC. AvtiDeTa,
(POVTOOTEITE EVOV EKTTAIOEVTIKO EEOIKEIMUEVO OTOKAEL-
OTIKA LLE TNV 0pY1] TWOS Ol GUUTEPIPOPES TOL OVTOLEL-
Bovtat pobaivovrat. Eivar modd gbkolo o ekmandeuti-
KOG 0LTOG VO YPTCULOTOCEL KATOEG OVTOUOPES,
OTMG IKPA oy vidta 1 dALo aEEGOVEP, TOL VOl OTo-
deyBovV avVTIOPAY®YIKA, YI0TL GTOGTOVY TV TPO-
GOy TV LaNTOV amd To LoBNnGloKd Epyo Tov Aopl-
Bavouv yopa oty TéEN.

MBava peiovekthpata twv Bewpiwv

Mopd ta TAeovekTnUATd TOVG, 01 BEpieg Eyovv emi-
omng dvo mhava petovektpota. [Ipotov, Kopio pepo-
vopévn Beopia dev pmopel va e€nynoet to kabeti Tov
£XEL TPOKVYEL MG YVAOGN 0o TNV Epevva TG Lanongs.
Ot onuepvég Bewpieg g pdbnong Egovv v Tdom va,
eoTlalovv 6€ oVYKEKPIEVEG LOVO TAevpéc TNG. [
mapdderypa, o1 fempieg TOL GLUTEPLPOPIGLOV TEPLO-
pifovton Kupimng ot pddnon mov mapovctdlel dSwopt-
TEC, TOPOTPNOILES OTOKPIGEIG" O1 YVAOOTIKEG Dempieg
tetvouv va e6T1dlovV 610 MG 0 KaBE LaBNTAG EpUN-
VEVEL, EVOMUOTMVEL Kot QOLLATOL TIG TANPOPOPIES: Kot

01 KOWVOVIKOTOMTIGUIKES Bewpieg aoyolovvTaL oG et
70 TAEIGTOV LIE TOV TPOTO TTOL 01 HSLUTPOCOTKES H10101-
KOGIEG KO O1 TOMTIGHUKES ONovpyieg EVIACCOVTaL
670 TAaic10. O1 Be@pnTiKoi TOL TPOGKOALDVTOL GE
pio cvykekpyévn oty yovia stvan emppemneig eite
GTO VO, 0lyvOOUV €It GTO Vo, amoppimTouy QavOpEVa,
OV OgV ToUPLALOVY ATTOAVTO, GE OVTNV.

Agbtepov, ot Bewpieg emmpedlovv v Kabe Kot~
vovpyla TANpoopia Tov KdOe Popa TPOKVTTEL, TPO-
KoToOAOUPAVOVTOG £TGL T YVAOON HOG Yo T paonon.
Yrobéote, EMOpEVMG, TMG OPKETOTL EPEVYNTEG TTPOTEL-
VOOV pIoL GLYKEKPIUEVN Bewpia tng uabnong oekd-
YOVTOG L0 LEAETT) Y10 VOL LTTOoTHPIEOVY TNV 10€0L TOVG.
To amoteléopora ™G LEAETNG TOVG OUMS TPOKVITTOLY
va givon avtifeto omd exetva mov mepipevay — auet-
opnTodV ovolaoTtikd ™ Bempia ToVG. Av 01 EpELVNTEG
Y10 TOLG 0TTOIOVG YivETOL AOYOG EVOLAPEPOVTOL LLOVO
va anodeiouy g 1 Bempia Tovg eival cmoT, TO T
Bovotepo eivar va pn dnpoctebcovy ta idta Tovg Tol
OTOTEAEGLLOTO, TTOL POVEPDOVOLV TO ovTibeTo! Me Tov
TPOTO 0T, 01 Bewpleg evOEyeTal TOAAES POPEG VO
eumodiouv v TPO0d0 TPOG L0 GOPT KATAVONOT
™me pébnong.

Mia anoyn nepi apxwv kai Oswpiwv

O1 TePIeOTEPOL YLYOAOYOL EYOVV TNV TAGT Vo VOV-
ypoppilovtol pe o cuyKekpluévn BempnTikn Katey-
Buvon — diywg va eEapd ToV E0VTO [LOV OO CVTH TV
701 (01 HETATTUYIOKES LOV GTTOVIES KOL 1) EPEVVAL JUE
™V omoio acyoAnOnka Pacifovtay 6T YVOGTIKN Yo-
yoroyia). [Tiotev® 01060 aKpddavTa MG OAEC Ol
mowkiAec Bewpieg pwtilovv 1 kabepio e TOV dKO TG
TpomO TAELPEG NG AvBpOTIVYNG Pdbnong: £tat, Egouv
OAEG TOLG TOAD GTUOVTIKA TPAYUOTO VO [Llog TovV. EA-
milm mwg kabong dwPdlete to Pifrio Ha vioberoete
Kot €0€{C oL TopOLoLa, OVOLYTOLVOAY] TPOGEYYIO).
Kpamorte emiong katd vov mwg 660 Bo GuGGmPevo-
VTOL Ol EPEVVITIKEG UEAETEG OTIC OEKOETIEG TTOV E£PYO-
vt o1 Bempieg g pabnong Ba cuveyicovv vo emave-
Eetalovton, mpooaprolopeveg oto vEn dedOUEVE TTOV

1. Av awt) 1 Bepameio NAEKTPOGOK GTOVG GKOAOVS GALG EVO-
yhet —Oommg epéva—, va giote BEPatot TmG ot epeLVNTEG dev Hmo-
povV AoV va. kévouv 0,Tt 0ELovv ota Telpapatdlwd tovg. Topa
oL 0PEIAOVY VoL L0Y030TOVV e Bdom o Gepd avaTNpdY 00M)-
YoV Brondng 1060 6€ Gyéot e Toug avlpdToVc-e0gAOVTEG 0G0
Ko pe T mepopatolma. To mavemomipa kot to GAA0 peuVITL-
K6 voTitovTa EMPAETOVV TIG EpELYNTIKES HeAETES Lécm Emo-
povik®v Xvppoviiov Eykpicenv (Yo myv épeuva e avOpdmovc)
kot [dpvpotikdv Enttpordv yio m Opovrida kot ) Xpron tov
Zdov (Yo v €pevva og (Kd €11 TANV ToV avOpOTOD).
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Ba TpokvITOVY dLoPKMOG — TO PLAio awTd KoTd GUVE-
newn O pémetl va dlopBdveTot Kot va, epmiovtileTan
kabe tpia téooepa ypovia. Kat’ avt v évvola, ko~
pio pepovopévn Bempia dev pmopei vo Bewpnbel ye-
yovoc. @a NTav LAALOV TLO PTG OV GKEPTOLLOL-
oty TG Dempieg e OPOVG TTOV APOPOVY TN YPHOIUOTH-
70, TOVG, TTOPA. e EKEIVOLS g 0pBOTNTOG TG ardiv-
¢ oAnBeiog.

Tnv 01 oy, Bo propodoe kaveic vo okePTel
TOG O1 YEVIKES 0PYEG AVTUTPOCMOTEVOVY OPIGLEVE, GL-
prepdopata YOpw amd T oYEGES oution - ouTiTow
oTN LoONoloKT S1dTKOGI0 TTOV EVOVY GYETIK( GTO-
Bepd otov ypovo. H apyn e aveouoifng mpwtona-

EOAPMOZONTAZ TIZ INQZEIZ MAZ
MA TH MAOHZH ZTH AIAAKTIKH NPA=H

‘Eva peydio pépog g pabnong Aapfaver yopa
070 TAQG10 TNG OYOAKN G aifovcag kot eivat, KoTd
KOp1o Adyo, evepyetko. ‘Etot, a&ilet va onueindel
TG T TEPIGGOTEPQ TToUdIE podaivouy avdyvoon
Kot agaipeon oty TéEN. AVGTLYMS T TOLOLH TOA-
AEC Qopéc Labaivouy TPAYLLOTO GTO GYOAELD aTd Ta.
omnoio pokpompodeopa dev mpelovvtat. Evoéyeton
EMOUEVOGS VO pdBovv Oyt povo va Staalovv oArd
KOl TG TOPOAANAO O «KAUADTEPOG) TPOTOG VoL -
pacot 6,11 dtéPfaceg eivar va to amoot0ilelg AEEn
poc AEEN diywg va ypelaletal vo pmaivels otov
k61O va, To Kotavonoelg o€ Babog. Kat maporo
7ov amd T pio dev amoxieieton vo ddoyBovv Tig
Baoccég apyég g apaipeong, omd Ty AL gival
e&loov mhavo vo pabovv Tmog 1 agaipeon givol
po. Bapetn, EKVEVPIOTIKY TPOGTADELD.

Ot dvBpomot e€aptmdvton 1060 oA and To TEe-
PPEALOV TOVG Y100 TNV OOKTNGT TNG OTOPOATIITNG
YVOOTG Kot TV deEl0TNTOV eKEVOV TTOL Ypetdlo-
VTOL TIPOKEWEVOL VOl YIVOLV TTOPOYOYIKE HEAN TNG
Kow@Vviag Toug, Tov 1 uébnon n onoia Tovg TPO-
OPEPETOL GTOL EKTIOLOEVTIKA TOVG IOPVLLOTO —OTLLOTL-
K& oyoheio, ADKELD, TOVETIGTIUO KOt GAAO— dEV
umopei va apedet oty TOYM ™S O SpdLIog TS e

EMIZKOMNHZH TOY BIBAIOY

povotdotnke ond tov Edward Thorndike to 1898,
TOPAPEVOVTOG EKTOTE 0TN B€om NG e TN pia pop-
o M v 6. [ap’ 6Aa awtd, 1 apyum Bempia Tov
Thorndike yio tov Adyo mov 1 avtopopr] ernpedlet m
puabnon ovtikotootdnke Kot To HeyoANTEPO HEPOG
™G amd GALEG EPUNVEVTIKEG TPOGEYYIOELG.

Toéco ot apyég 660 Kot ot Bewpieg pég fonbovv
va TpofAémovpe TIg cuVONKeg KAT® amd TIC omoleg
etvon o mhavo va yiver n pabnon mo emrvyng. Anod
™ OTIyUn Tov pog elvor pNoIes etvol Koo vo Tig
KPOTAUE —OKOUT KoL UE TIG ATEAELEG TOVG 1 T1] O1-
GTOKTIKOTITO TTOV UEPIKES 0 aVTEC dElYVOVV— Tta-
PA VO TIG ATOPPITTOLLLE.

YIGTOTOINONG TNG TAPOUYWYIKNG HaBnong tov po-
Ontov givon ekeivog g KATOVONONG, €K LEPOVG
TOV EKTOUOEVTIKMV, TOV TOPOYOVIMV TOV EMNPE-
Covv ) pabnon (apyésg) Kot TV S10dIKAGIDY TOL
edpalovtan ot Paon tov apymv (Bswpieg). [pémet
EMTALOV VO OVTA|GOVV YVMGELS OO TV EMIGTILLO-
VIKT €pELVOL TOL GYETILETAL LIE TNV OTOTEAEGLLOTL-
KOTNTO TOV SL0POPOV SOUKTIKOV TPOKTIKOV.

Emedn ot dtdpopot Bewpntikoi TpocavoToit-
opoi mpooeyyilovv ™ uabnon pe mokiiovg Tpo-
TTOVG, VITOLYOPELOVY GUVALO KO OPKETA SOPOPETL-
K€G oTpATNYIKEG OGOV 0POPE TNV EVIoYLOT NG
péfnong kot v Tpdodo 6To TANIGLO TG O1O0CKOL-
AMog. H mpotpom pov dev etvorl Lovo voL ovTETo-
TioETE PE avoryTd oo Tig Stdpopes Bempieg mov
0o cvvavoete og avtd 10 PiPfiio, aALE KoL VO
OTTOKTNOETE [0 EKAEKTIKT OTAGCT OTEVOVTL GTIG
TOIKIAOLOPPES OOUKTIKEG GTPATNYIKES TOV Ol GL-
VOVTNOETE OPYOTEPO, OVTIOTEKOLEVOL GTOV TEL-
pacud va doAaéEete pia Kot povn TPocEyylon
(BepdVTOG TNV OC TN LOVI «COOT») EVAVTL TOV
dAAv. Oleg ol oTpaTNYIKEG TOL TEPIALUPAVO-
vt 6€ To 10 PifAio Ppickovy TV EpappoYn TOVG
GE GUYKEKPEVES TEPUTTMGELS TOL EEAPTDOVTOL OO
TIG EKACTOTE GLVOTKEG TOV TEPPAALAOVTOC, TO E101-
K6 avtikeipevo g padnoakng dtodikaciog kot
TOVG GTOYOVG TNG KAOE S1O0GKOAING,

‘Eva KaAO onpeEio ekkivnong yla TNV meptypagn tTng av-
Bpwmivng pabnonc givai Ta Bloloyikd Tng Ospélia, ou
Ba e€etaoTouv oto KedAaio 2. Ekei Ba eotidooupe ota
S1dopa Pépn Tou VELPIKOU CUCTAATOC TOU avBpwmou
yla va avtiAn@OoUUE TIG TIEPIOXEG TOU EYKEPAAOU OTIC

omoigg ouvteleital n Siepyacia Tng pAbnong, kKabwg Kal
ToVv TPOTIO E Tov omoio gival duvato va ocupPaivel au-
. ©a e€eTaooupe €MioNG TIC TANPOPOPIEC TTOU pag
TIPOOYEPEL N EMOTNHOVIKI, EPEVVNTIKN TIPOCEYYLON TOU
EYKEPANOU —KaBWC KAl AUTEC TTOU SEV UAC TIPOOPEPEL-
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YUpw amd tn okéyn, tn pdbnon kat tn dibackalia oto
mAaiolo ¢ taénc.

210 AgUtepo Mépocg Tou BiAiou Ba e€epeuvrooupe
TIG apX€G Kal TIG Bewpieg TG paBnong anod tn okormid Tou
OUUTTEPIPOPLOHOU, £0TIALOVTAG OTIG OXEOELG PETAEY TWV
yeyovoTtwv Ttou mepiBaiovtog (epebiopata) Kat Tig ou-
MTTEPIPOPEC (amoKpioelc-avTIOpATELS) TTOU ATTOKTOUV Ol
AvBpWTTOL WC ATTOTEAECA AUTWV TWV YeyovoTwy. Oa ap-
xiooupe avayvwpifovtag oplopéveg YevIKEG UTTOBEDELG
TTOU ammoTEAOUV TN BACN TWV CUUTEPIPOPIOTIKWY TTPO-
oeyyioswv kal e€gtalovtag Tov TpdTMo mou N Hdénon
pmopei va emoupei eite péow piag ouleuéng epebiopa-
TOC-£pEBIOUATOC EiTE UECW CUVAPEIWV ATTOKPIONC-OLVE-
TElag oto mepIBAAov Tou atépou (Kepdhaio 3). Oa mpo-
XWPNOOULE ETIEITA OTO TIWG Ol CUUTTEPIPOPIOTIKEG OPXES
MITOPOUV VA EQPAPLOCTOUV ATTOTEAECUATIKA O EKTTAIOEV-
TIKA Kat BepamneuTikda mAaiota (Kegdahaio 4).

210 Tpito Mépog (KegpdAaio 5), N KOIVWVIKOYVWOTIKH
Bewpia Ba pag Bonbroel va mepdooupe amd Tov cure-
PLPOPIOUO OTN YVWOTIKN Tpocéyylon. Onwe Ba Sarmi-
OTWOETE Kl E0EIC, N KOWVWVIKOYVWOTIKN Bewpia mpoo@é-
PEL éva KA HEIYHA IGEWV CUUITEPLPOPIOTIKAG KAl YVW-
OTIKNG TIPOEAEVONG, TTOU OXETICETAL UE TO TIWG KA UE TO T
paBaivouv ol avBpwrol mapatnewvTag Toug AAAoug,
KaBw¢ Kal pe Tov TpoTo (Méow TG amokTnong Se€loth-
TWV AUTOPPUBUIONC) E TOV OTTOI0 ATTOKTA GLVHBWC O
AvBpwmog 6o Kal PeYOAUTEPO ENEYXO TNG CUUTIEPLPO-
PAg Tou.

210 Tétapto Mépog Ba oTPaPOUE O AMOKAEIOTIKA
YVWOTIKEG Bewpieg TNG HABNONG. Oa SOUE APKETEC OYELG
NG YVWOTIKAC TTPOCEYYIONG, TOOO VEEC OCO Kal TTOAAIEC,
TTOU £XOUV GUVEICPEPEL OTNV KATAVONOT Hag YUpw ammod
TO MTWCG ol AvBpwrol okégTovTal Kal pabaivouv (Kepd-
Aaio 6). Enerra Ba emkevipwBoUUE O€ KATIOIEC VONTIKECG
Slepyaoieg mou oxetiovratl pe ™ pdbnon kal T pviun

(Kedhaia 7 kat 8) kat otn guon TN yvwong otnv omoia
odnyouv ol diepyaociec auTég (Kegpdahato 9).

>0 Méumnto Mépocg Ba epguvricoupe TN Habnon Kalt
Tn vonon PEow avamTuélaKwy, KOWVWVIKOTTOMTIOUIKWVY
Kal AAwv andpewv og oxéon pe to mhaioto. Emeita Ba
otpa@oUe oTn SoUAELA SUO TIPWTOTIOPIAKWY AVATTITU-
Elakwv BewpnTtikwv —Tov EABeTO epeuvnTr Jean Piaget
(Kedahato 10) kat tov Pwoo Yuyohodyo Lev Vygotsky
(KedAato 11)- émwg emiong kal otnv gpyaacia oUyxpo-
VWV HAG EPEVVNTWV TIOU €XTIoAV BewpNTIKA TTAVW OTIC
10€EC TWV TTPWTWV.

To Ekto Mépo¢ mpayuateVeTal Mo GUVOETEC TTAEL-
PEC NG avBpwTivng pabnong kat vonong. Eidikotepa, Ba
SoUE TTPOOEKTIKA TG00 KaAd Katahafaivouv ol avBpw-
oL Kall Tw¢ puBUifouv TIC vonTikES Toug Slepyacieg —pal-
VvOUEVO YWwOoTd we uetayvwon (Kepdhaio 12)- kal to 1mo-
00 OTTOTEAECUATIKA UImopoUuV va epapuolouy 6,1t éua-
Bav o€ pla KaTdoTaon OV EUTIEPLEXEL KAlVOUPYLA TTPO-
BAARuata kat mpokAAoelg (Kepdalaio 13).

TéMog, oto ERSopo Mépog Ba acxoAnBoupe pe tov pd-
Ao TwV KIVATPWY 0T HABnon. Oa PEAETOOUUE Ta ATTOTE-
Aéopata Twv KIVATPWVY 0TN HABNoN Kal TN CUMITEPIPOPA,
Ba evromiooupe KamoleC amod TIG BACIKEG AVAYKEC TWV av-
Bpwnwv kat Ba e€eTdoouE TOV TPATIO LIE TOV OTIOIO TO OU-
vaioBnua (Bupikd) cuvugaivetal TOCO E Ta KivnTpa 6C0
Kal he TN pdonon (Kegdhaio 14). ©a evtormiooupe akdua
TTOAMOUC YVWOTIKOUC TIAPAYOVTEC TTOU TIAPEICPPEOLV Kal
MopgoTolovy TI¢ SladIkacieg Twv KIviTpwy (Kegdhaio 15).

> & 0Mo 1o PBiPAio Ba evromi{ouue TIC EKTTAIOEUTIKEC
EQPAPHOYEC TV S1aPOpwWV apXwv Kat Bewplwv mou €e-
TACoupe. EATTICW MW HOAIC TEAEIWOETE KAl TO TEAEUTAIO
Ke@AAalo Ba éxete TElOTEL, OTIWG YW, TTWG N PuxoAoyia
€xel TOANA va pag padel yla To ¢ UmopoUUE va BeA-
Tiwooupe T Sidackalia kal tn pabnon 160 evidg 660
Kal eKTOC TNC aiBouoag Sidaokahiag.

NEPINAHWH

H pdbnon npoodidel otoug avBpwmmoug peyaluTe-
pn eveli€ia Kal TPOCAPUOCTIKOTNTA O CUYKPION
He Ta dAa €idn Tou (wikou Bactieiov. Evag opt-
OMOC TNG HdBnong mou cupmepNapPAavel TOMEG
amno TI¢ amdPelg Twv PuxoAdywv yUpw amo Tn QU-
on ¢ givat o €€AC: N uakpompoBsoun ardayn oTi¢
VONTIKEG QvarmapaoTdoeiC 1 TOUG OUVEIPUOUG, TTOU
opeidetal otnv gumeipia. QOTO00, OPICUEVOL YPUXO-
Aéyol poTIHoUV va opilouv TN pabnon meploco-
TEPO WC AANAYT TNG CUMTTEPLPOPAC TTAPA TNG VON-
ong, Kat eival mpdaypatt aArBela mwe yia va Befaiw-
Bolpe OTI KAMmolo¢ OVTWC Habaivel TpEmel OTWo-
énmote va dolpe Kal pia kamotou gidoug alayn
OTN CUMTTEPIPOPA TOU.

Mia akp1fn¢ kal a&lomotn katavénon Tng eu-
oNn¢ TN¢ avBpwvng Habnong povo péoa amo tnv

QVTIKEIMEVIKN KAl CUOTNHATIK TNG EPEVVNTIKK YE-
AéTn pmopel va mpoKUYeL Z1abepd potifa Twv
EPEUVNTIKWV gUpNUATWY €xouv 0OnynoEl Toug YPu-
X0AGyoug ot SlaTUTTWON TOCO APXWV (TTEPLYPAPES
TWV TTOPAYOVTWV TTOU €MnNpPealouv T pabnon) 6co
Kal Oswpiav (EpUNVEIEC TWV AITIWV YIA TIG OTTOIEC Ol
TTAPAYOVTEC AUTOl £XOUV TA ATTOTEAECUATA TTOU
€X0UV) YUpw aro T pabnon. Otapxég MEVOUV OXETI-
KA oTabepéc oTov Xpovo, evw ol Bewpieg ouveyi-
Couv va e€ehicoovtal pe Tn dlapkn cuvelopopd
véwv gpeuvnTIKWV Sedopévwy. Ot amoTeAeoHaTI-
Kol ekTTaldEUTIKOI, OTIWG Kal ANNOL EMayyEAUATIES,
AvTAOUV ammo pia HEYAAN TTOIKIA A EUPNUATWY, ap-
XWV Kal OEwpnTIKWV TTPOCEYYIOEWV Yla TOV OXE-
S1a0U0 KAl TNV EQAPUOYN EKTTAIGEVTIKWY TTPAKTI-
KWV Kal Tapeuacewv.



KEOQAAAIO 2

To Neupik6 Zuotnpa kai n Mabnon

e Baoikés Gopikés povades
TOU VEUPIKOU CUCTAPATOS Tou avBpnou
Neupwves
Yuvdyels
Neupoynoiaké kUttapa

e Aopé€s Kal Aetoupyies tou eykepanou
M¢éBobor otnv €pguva tou eykepanou
Ta pépn tou eykePAnou
To aplotepd kal 1o SEf nuIoeaiplo tou eykepdnou
Alaolvbeon twv eykePanik@y GoumV

e Avantutn tou gykepanou
Mpoyevvnukh avantuén

MAGHZIAKA AMNMOTEAEZMATA

Avantuén katd i Bpe@ikn nAikia

Kal v npiun naibikh nAikia

Avantuén katd i péon naidikn nAikia,

v epnPeia kar tnv evadikn (wnh

Mapdyovies nou ennpedlouv

v avénwén tou eykepdnou

Y€ nolov BaBuod undpxouv Kpiolyes n euaiobntes
nepiodol otnv avantuén tou eykepdniou;

Y€ nolov Babpo ival o eyképanos «MPoypaupat-
opévos» va yvwpilel kal va paBaivel npdypata;

H veuponoyikn Bdon tns ydbnons
EKnaleuTKES ENINTWOEIS TNS EPEUVAS TOU EyKePANoU
Mepidnyn

2.1. Meplypdyte T euUoN Kal us Aeitoupyies
TPIOV BACIKDY OOUIKMY OTOIXEIWV TOU VEUPIKOU
OUOTNPATOS: TWV VEUPMVWY, TWV CUVAYEWY
Kal Twv VEUPOYAOIaKWVY KUTIEPWV.

2.2. Aiakpivete petal diapopwy Paoikmv dopwv
ToU avBpwnivou eykepanou Kal eEnynate
yIaT US NEPICOOTEPES POPES EXEl PIKPN
h kal kaBénou onpacia va kavoupe Adyo
yia péBnon tou «apiotepoU eyKEQANoU»

h tou «Oe€loU gyke@dnou» Twv pabntdv.

2.3. MNepiypdyte eavépeva-kAeldid s avanwéns
TOU eyKEPAROU, ONWS N CUVANTOYEVEDN,

n diagoponoinon, n peiwon tou apiBpou

twv ouvdyewy, n pugdivwon, n nAacukotnta
Kal ol euaioBntes nepiodol. Meplypdyte
TPOMNOUS PE ToUs ornoious ol avBpwrol
pnopei va eival npooxebiaopévol
NPoKeIpévou va yvwpidouv h va pabaivouv
OUYKeKpIPéva Npdypata péoa and 1o udikod

A T0 KOIVWVIKO Tous nepifannov.

2.4. Nepiypdyte €ooepa veuponoyikd pavopeva

nou evoexopévws va diadpapatidouv poéio
otn Pébnon kal i pvAun.

2.5. Evtoniote eknalbeuTkés NPAKTKES NMou

va ouvadouv pe 6oa péxpl onpepa yvwpidoupe
yia tnv uyeia Kal tv avéntuén tou eykepdanou.
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YHAPXEI KAIIOIO MEAOZ TG OIKOYEVELAS OV TTOV
Topovotdlel TPOPANUATIKN EYKEQAALKY] AEL-
tovpyia. [Ipokeiévou va TpooTatedom TV ovmvL-
pio tov Oa Tov amokeAd amhmg Ayomnpévo. Q¢ mondt,
Aowmov, 0 Ayomnpévog NTav ota. TEPIecOTEPO TPALY-
HOTO PUGIOAOYIKOG: GTO OYOAEI0 TOL TYOVE KOAG,
LETA TO GYOAELD TEPVOVGE TNV P TOL TailovTag GL-
vnoiopéva «oryopioTikoy Tatyvidlo e TOVG PIAOVG
TOV, EVA GLYVA TNYALVE HKPA 1 peydia ta&idtn po-
(i pe toug yoveic kot o adéApia tov. Ocot tov H&e-
POV TOV TEPLEYPAPOY MG EEVTTVO, YAVKO Kot EVoicOT)-
t0. Kdmotec, 61660, LKPEG pOYIES GTOV EYKEPOAD
Tov vapyav omd tote. Kot apydc, eiye Suokoiia oty
avOBOA TNG IKAVOTOINGoNG: OmoTovse OAOL TO. TPALy-
poo zaopa, twpa, twpa. [poywpovce exiong kabnpe-
pwva o€ TOAAEC AavOaoEVEg ETAOYEC TTOV L0V VO
KEVOLV [E TN ANYN amo@aceE®Y — AENVE, Y10 Topd-
Oy, LaL YEADVO TTOL ElYE Y10l KOTOIKIO0 OlPOAOKTY|
TAvV® 6TO KPEPATL, UE OMOTEAEGILOL CLUTT) VO, 00T YEITOL
o€ Bavaoiun mtoon N diéhve oV Tio® avAn 6ca
moyvidlo dgv Nele, ¥PNOYOTOIOVTAS £VOL GEUPT TOL
éomarye T0 TETPIVO JATESO QPVOVTOG CTILASLAL.

‘Otav 0 Ayomnpévog £pToce To, SEKAETTA, T TPAY-
HOTO APYLOOV VO TA{PVOLUY TOAD GoynUn TPOTN. X
neiopa TV amayopedcemy e£600V Kot TV GoPapdv
ouvenelmv oL Ba Tov £BPIoKAV GE OO0 TOTE TTE-
pimTtmon avumaKong, ekeivog dev diotale vo pévet EEm
LEYPL TIC TPMTEC TPMIVEG MPEC. YTNPYOV POPES TOV
dev yupvovoe omitt Topd 10 enduevo amdyevpo. 'Eyve
EMOETIKOC KoL TTPOKANTIKOG, KOl Ol YOVEIS TOV €V L0~
povacav va Bpovv tpdmo va cuvevvonbovv pali Tov.
Zuyva opviotay vo onkmOel amd To kpeRAtt yio vo Tiel
670 oyoieio. Ot Pabuol Tov KATAKPNUVIGTKOY KOt
uéypt Tov AekéuPpio g TEAELTOING YPOVIAS TOL GTO
Wkelo glye yivel copég Tmg dev Ou eiye eacpulicet
TOLG amOPAiTNTOLS PaOLLOVG Y10 VOL OTTOPOLTI|GEL LLE TNV
vroAown taén. H ave&édeyktn cupmepipopd Tov tov
odnymoe tov lavovdplo o€ v KEVIPO KpAToTG 0vN-
Aikov. Oco mepipeve ™ dikn, YivoToy 0A0EVO Kot TTLo
NBapyog péypt TOL 6TO TEAOG e SVOKOAIN KIVOV-
vtav: dev f0ele va PAEL, EVD TEPTATOVGE KoL LAOVGE
pe dvokoiio. Tote, (o pépa katd ™ SbpKELO TG
dikng, wmke oty aibovca Tov dkacTNPiov HETAPE-
POLEVOG GE OVATTNPIKO KOPOTSAKL —EVTVIOG, OAAGL ool
OMg— kot 0 d1kao TG SETOEE €K VEOL TNV KPATNON TOV,
VT TN POPA GTO ONUOGLO YLYLOTPELO.

O Ayammuévog d10yVDOTNKE LE O1odikn d1oTapo-
11, Tanon mov yopaktnpiletor and mepldodovg EEap-
O1\G KoL EVTOVIG OpaCTNPLOTNTOG (LLOVIRS) TOV 0KOAOL-
Bovvtar amd meprodovg Pabiag OAyMg Ko AnBapyov
(kaTdOiym). [S1aitepa KoTtd T S1GPKELD TV TEPLO-

SV ™G paviog, o Ayammpévog Exel woywon: 1 oKEYN
Tov givat mpoPAnpatiky ce té€totov Pabpd mwov dev
umopet vo, Aeltovpynoet puctoroyucd. Mowdlet avika-
vog va. TpoPel 6 GLALOYIGUOVGS, VO TTOPEL TIG KOTAA-
AnAec amo@Acelg 1 va EAEYEEL TIC TAPOPUNGELG TOV.
Emum\éov, &yetl ouyva akovoTikég Topourctncels, axod-
YOVTOG QMVEC OV OV vIapyovy. Tétolo yuywtl-
KO COUTTOUATO TOPATIPOVVTOL GLYVA KOl GE GALEC
coPapéc yoykég achéveleg Onmg 1 oyiloppévera.

H xotdAAnAn @oproKevTikny oyoyn mov epapuod-
oTNKe otov Ayamnpuévo kavel Bavpata: Tov npepet,
ToL kaBapilel T oKEYT, TOV ETAVOPEPEL GE KOTAGTO
on EAEYYOV TV TAPOPUGEDY TOV, EVA TOPAAANAL
Tov Bonbd vo epunvevEL KO VO OTOKPIVETHL COGTA
oT0 YEYOVOTO TG Kanuepvottdg tov. H pappa-
KELTIKN ay®YT| EMETPEYE GTOV AYOmNUEVO VO, TAPEL
70 SimAmpo woTiog e To ADKEL, LAAIGTA IE Op-
KETA KaAOLG Padpovg o d1apopa. podfuoTa Kotd )
dldpketa TG QoiTNoNG ToL G€ £va TOTIKO KOWVOTIKO
KoAEY10. Omwg Opme cupPaivel Kot LE TIg TEPUTTMOCEL
TOAMOV GAA®V YuXIKOV acBevayv, o Ayamnuévog dgv
AapPavel motd ta eappokd Tov. Kotd tig meptddovg
NG amoyNG TOV OO ALTE, 0 EYKEPOAOS TOV ATOp-
pLOuileTot Kot 1 GLUTEPLPOPE TOV TOV 00N YEL TPD-
TO, 6T PLAOKN KOt LETA, 0V oTaOEl apKeTA TVYEPOG,
miow 610 vocokopeio. O Ayammpévog Tic meplocdTe-
peg Popéc Buopdtat ToAd Alya amd 6Ga KAveEL 1| Ao
0G0 TOL GVUPAIVOVY KOTA TN SIAPKELN TOV YVYOTL-
KOV T0V eMeG0dimv. Evtuydg, icmc.

O avOpomvog eyk€parog eival évag amictevta
o0vOeTog punyavicog. Ot emGTAIOVEC-EPEVVNTEG
£YOUV OKOUN LOKPL OPOLO TPOKEWEVOL VO PTACOVY
o€ Lo TANPESTEPT KOTAVONGT TOV TPOTOV LE TOV
0mo{0 AEITOVPYEL KOL TOV CLTIOV Y10, TIG OTOTEG OEV
Aertovpyel mavta 660 KoAd O éxpene. H mp6odog
TOLC OUMG KOTA TIC TEAELTOIEC deKoeTieg v pée alo-
ONUEIWTY KoL 1] YVAOGCT TOLS YOP® OTd TNV avaTOpio,
KOl T1) QUGLOAOYI0 TOV EYKEPAAOL OVEAVETAL KAOE
1POVO OALOTOIDG.

>10 mopov KePdAato Oo eEetdoovpie T Proloyucd
OepéMa tng okéyng Kot g pdonong. Oa Eekvcov-
ue Balovtog KaTm oo To KPOoKOTIO To fGIKA 50~
KA oToyeio TOL VELPIKOV GLGTNATOG. 'Emetta fa
€EETAGOLLE TO, O1A.POPO. LLEPT) TOV EYKEPAAOV KL TIC
Aertovpyleg Tov kabevog and avtd. Akorovbwg, Ha
OVLYVELGOLLLE TNV OVATTLEN TOL EYKEPAAOV GTO Té-
paGO TOL YPOVOL (6T onpeio avtd o eIKAcoVE
YOP® amd TO Y1OTL 0 EYKEPAAOG TOV AYATNUEVOL KO-
TEPPELGE TN OedopEVI oTy ) Kot Ba KottdEovpie Tig
OTOYELS TV BE@PNTIK®V YOP® amd T Proloykn Ba-
omn ¢ pédnong. Télog, Ba vroroyicovpe Tig ekmat-
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SEVTIKEG EPAPLOYEG TIG OToieC Ba PmopovoapLE VoL G-
vaydyovpe amnd TIG £0G TOPOL YVMGELS KoL TIG EPEVVES
Hog yOp® oo ToV €YKEPAAO (OTMG EMIONG KoL T GL-
UTEPAGLOTO GTO, OTOT0L IEV Umopovue Vo, 0dnyndov-
LLE OO TNV EMGTNUOVIKY] £PELVA YOP® OTTO TOV EYKE-

BAZIKEZ AOMIKEZ MONAAEZ
TOY NEYPIKOY ZYZTHMATOZ
TOY ANOPQIMOY

To avOpmmivo vevpikd chonua £xel 600 Pactkd
dopuxd otoyeio. To kevrpikd vevpikd ovotnpa
OOTEAEITAL OO TOV EYKEPOAO KOL TOV VOTIOHO LVE-
A0, Kol amoTeEAEL TO KEVIPO GUVTOVIGHOD. ZUVOEEL
0,7t aicBavopaote (owtd Tov PAETOVLE, OKOVUE,
0GPPUIVOUACTE, YEVOUOGTE Kol Katalafaivovpe
O16. TG A1) pe O,TL KAVOLLE (TO TTMG, AGYOL YT,
Kwodpe Ta o Kot toL yépto pog). To meepipepikd
VELPIKG oloTpa givor T0 GOGTNHO-0yYEMAPO-
pog. Metapépel TN TAnpoeopia and ta koTTOpO-
DTOOOYELS —KVTTOPOL TIOV EIOIKEVOVTOL GTNV OVOLYVD-
PLOT| CLYKEKPYEVOV EWBDV EPEDIGUATMV 0O TO TTE-
piarrov (m.y. epebicpata oTOS, MYOL, YNLL-

Neupwves

Ot vevpdveg dtadpapatifovy Tov Evay K TV TPLOV
Bactav porwv. Ot atedntipiot vevpdveg petapé-
POLV TNV TANPOPOPI0 TOL £PYETOL OO TO TEPIPAALOV
uéom Tmv astnmplev opydvov. Metapipdlovv v
TANPOPOpia 0TI 6TOVG SLAPEGOVE VEVPAOVEG, OL
omoiot eme&epydlovTal Kot EpUVEDOVV TIG VEVPIKES
woelg amd ToAAG onpeia. 'Etot, o1 «amo@dceicy mov
aKoAOVOOVV HeTASISOVTOL GTOVG KIVITIKOUG VEV-
PWVEG, 01 070101 GTEAVOLY UNVOHOTO GYETIKGL LLE TN
GUUTEPIPOPA KOL TNV OTOKPLGT) GTO KATAAANAO LEPT)
Tov odpaToS. Ommg iowg Ba povtedete, ol ausBnTiKol
VEVPMOVEG KO 01 KV TIKOL vevpwveg edpdlovtol 6To
TEPLPEPIKO VEVPIKO cvoTnUa. H cuvipirtikn mheto-
votta TV ddpecwv vevpavayv (100 dioekatopp-
plo. €€ aVTOV TEPITOV) PpioKOVTIOL GTO KEVTIPIKO VEL-
pKd cHoTua Kot e101KOTEPO oToV gyképaro (C.S.
Goodman & Tessier-Lavigne, 1997+ D.J. Siegel, 2012).
Eme1dn ot veupdveg Tov eyKePAAOD EXOVV YPDOLLOL
KOQE-YKPL, OVOPEPOVTOL GUYVE Kl ®G Paid ovaioL.
O1 veupmveg TOKIAAOVY MG TPOG TO GYNLLOL KO TO
péyebog, OAOL TOVG MGTOGO EYOVV OPKETH KOWE YV®-

@aro). [TapdAinAa pe TNV avdAvon TV TOPATAvVE®
Bepdrov, Bo KotappinTovpe Kol opKeTOVG d100€00-
pévoug pwHbovg mov oyetiCovton padi Tovg Ko Tov mo-
A0 vy va epeavifovtol 6TIC GEAIDEG TG EKTOIOEVTL-
KNG Bproypapiog.

KMV 0VGLmV, 0epLOTNTAG, TECTC)— TPOG TO KEVIPL-
KO VELPIKO GUCTILOL KOL LETAPEPEL TIG EVIOAES Y10L
70 €l00g g amdKplong o€ kKabe epédiopo Tiow ota
S1dpopa, LEPM TOL GMUATOS (LS, OPYVE K.AT.).

Ta vevpd KbTTOpa (1] vELPOVES) £ivar TO pé-
GO L€ TO OTOI0 TO VELPIKO GUGTILO. LETAOIOEL KoL
cvvtovilel v TAnpogopia. Ilepiépyms, wotdso,
01 VELPAVEG dEV GLVOEOVTOL GiETH O €Vag UE TOV
dAho. O évag vevpdvag GTEAVEL YnLKd pnvopoTo
GTOV YEITOVIKO TOL VEVPMVO, LECH LKPOCKOTIKOV
TEPLOYMV OV OVOpALovTaL cuvaels. Ot vVevpmVES
e€aptOvTOL amd o GAAN Kot yopio KuTTAp®YV,
YVOOTI OG VELPOYAOLAKA KUTTAPAQ, Y10t TOV SO
KO GYNUOATIGUO TOLG KoL TN PLGIKY TOVG GTNPIEN.
Ag e€eTdo0VE TOPO TTO GLYKEKPIUEVA T (UOT)
Tov kobevog amd to Tpio avTd Pocikd doutkd
GTOLYEID TOL VELPIKOV GLGTYLLOTOG.

piopata (BA. Zynua 2.1). pdtov, 6mwg OA To KOT-
TOPO., GTOTEAOVVTOL OTO TO KUTTUPIKO GO, TOL TTE-
PLEYEL TOV TUPVO TOL KLTTAPOV Kot Eival vTevOLVO
yio TN yevikn vyeia kot tn {1 Tov Kuttapov. Emt-
TAEOV, TEPLEXOLV OPIGUEVES OEVOPOEIDELS DOUES, YVM-
oTég (g OevOplteg, ot omoieg AapPdavouy to umvo-
pota omd Toug dAlovg vevpoves. Emiong, ot devopi-
186 TEpMapPavovy Tov vevpdbova, pol poKkpd, emt-
uKkn doun m omoia petafiBalet tnv TAnpopopio 6Tovg
EMOUEVOVC VEVPOVEG (evioTe, Evag vELPOVOC O100€-
TEL TEPLGGOTEPOLVG Al Evav vevpa&oveq). H amdin-
&n tov vevpdvo pmopet va dtokradiletal oe moALY
onpeio, Vo 6TIg amoANEELS TOV MKPOCKOTIK®V TOV
KMAS@V Tapatnpovivial ot cuvaTrkés amoAnEeg,
Ol OTIOIEG TTEPIEYOVY GLYKEKPIUEVES YN UKES ovaieg (Oa
emavéLBove 6€ OVTEG GUVTOUA). Xg KATOLoVG —O)L
OAOVC—VELPDOVESG LEYAAO LEPOG TV VELPAEOVOV KO-
MmTetol and pio Aevkr|, Mmopn ovcia, T0 HUEA®-
dgg €Avtpo.

Otav o1 devdpiteg evog vevpmva d€xovtat epént-
opa amd G KOTTopa (ite KOTTOPO-VTOSOYELS €i-
T€ BALOVG VELPMVEG) O1 deVOpiteg popTilovtal nAe-
KTpKA. OpIoUEVEG POPES TO NAEKTPLKO (OPTiO vt
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Ixhpa 2.1
H @Uon Twv veupwvwv Kal ol CUVEEDEIC TOUG.

TOGO LIKPO TTOV 0 VELPMVOG TO «ayVoED). XNV mepi-
TTOGN OLMG TOV TO POPTIO PTAVEL 1] Kot EEMEPVEL Eval
GLYKEKPLLEVO Op1o (0 0VOGG TILPOOGTNGTG), O VEL-
POVOG EKTOADVETOL GTEAVOVTOG L0 AEKTPIKN (O
KOTA W KOG TOV VELPAEOVO TTPOG TG GUVOITTIKES OTO-
MEeis. Av 0 veupa&ovag Exel LuEA®OEG EADTPO, 1| DO
ta&devel moAd ypriyopo. To niektpikd punvopo won-
06 amd To £val KEVO TOV QPN VEL 1] LVEAIVI GTO GANO.
21NV TEPIMTMGOT AITOVGILOG LVEAMOOVS EAVTPOV, 1) OO
petadidetal pe peyolvtepn Ppadvtnta.

LUvAayels

O amoAnéelg evog veupa&ova KotaAnyovy —diymg
OLMG Vo TOLG aryyilovv— 6ToVG deVOpites (1, O€ AAAES
TMEPUTTMOGELS, GTO KLTTUPIKA COUATA) GAADY VELPD-
vov. Av Kot 1 HETAd00T TN TANPOPOpilag HECH G
€Vav VELPOVO EIVOL NAEKTPIKNAG POONGC, 1 LETAOO0T
NG TANPOPOPIOG ATd TOV EVOV VEVPOVE GTOV GAAO
glva ymukng evong. Otav o NAEKTPIKY Mon Kivel-
TOL TPOG TNV AKPN TOV veEVpALova, divel oNa OTIC
GUVOTTTIKEG ATOANEELS VO OTEAELOEPDGOVY Y1 LLKEG
ovoieg (toug vevpodiaPifactéc), ou onoieg Tast-
5eDOVV LECH TOV CLVAWEMV TPOKOADVTOG TN O1EYEP-
oM TOV SeVOPITOV 1 TOV KVTTUPIKOV COUATOV TOV
verrvialOVT®V VELPOVOV.

ALPOPETIKOTL VEVPDVEG EIOTKELOVTAL GE JLUPOPE-
TIKa €iom vevpodwPioctav. Xta Stufdcuatd cog me-

pt vyeiag, 4OAnong kot 0vTe Kabelng, propel va. xe-
TE GLVOAVTIGEL OVOPOPES GTNV VIOTOUIVY, TNV EMLVE-
@pivn, TN VOpEMVEPPIVT, TN GEPOTOVIVT, TO OpVOEED,
N ta mentiow. Olot avtol ot mapdyovteg elval vev-
podtafiactég kot kabévag toug dradpapatifel Evay
HOVAOIKO pOLO GTO VELPIKO cvotnua. [ Tapadery-
uo, M vromapivn givon évag vevpodioipactig-kAeldl
Yo T Agltovpyio TOV peTomaiov AoP®V TOL £yKe-
PAAKOD PAO10V, 01 070101, OTTMC Bo AVOKAADYOLLLE
GUVTOLE, EYOVV AUEST) OVAUEIEN OTI GLVEION O, TOV
GYEOLOGHO KOl TNV OVOGTOAN avakoAovbwv cupme-
prpopav kot okéyemv (Goldman-Rakic, 1992- M.1.
Posner & Rothbart, 2007). Zopemva. [le KOmo1o, Epev-
yntikd dedopéva, 1 oyxloppévela Kol GAAeg coPa-
PEC YUYLATPIKES TAONGELS CLYVA OPEILOVTOL GE [N
QULOIOAOYIKES TIHEG TG vtomapivng (Barch, 2003-
Clarke, Dalley, Crofts, Robbins, & Roberts, 2004+
E. Walker, Shapiro, Esterberg, & Trotman, 2010).
(®ounOeite T1g duokoAieg Tov Ayamnuévov OGOV
aQOPA TN ANYT| OTOPACEDY KOt TOV EAEYYO TV To-
POPUNCEMV.)

KéOe pepovopévog vevpmvog pumopel va cuvoe-
Oel KuTTOPIKG pE EKOTOVTADES 1) KO (IALAdEG GAAOVG
vevpmveg (C.S. Goodman & Tessier-Lavigne, 1997
Lichtman, 2001 - Mareschal et al., 2007). Opiopévot
vevpodPipactég avEdvouv tov Pabud g niektpt-
KNG 0paGTNPLOTNTOC TOV VEVPOV®V TOV JlEYEIPOVV,
eva Aot Vv avactéAlovy. To av Aomov Evag vev-
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povag Bo ekmolwbei 1) 0L opeiletar 6To Katd OGO
«evBappovinie» 1 «omoBappuvinke» amd Tovg mo-
AvdpBpovg yeltovég Tov.

Neupoynolakd kuttapa

Moévo 10 10% mepimov TV KLTTAP®V TOL £YKEPAAOVL
glva vevpwveg. Tovg vevpdveg cuvodebovy Eva Le
Tpio TPIoEKATOUUDPLA, IGMC, VEVPOYAOLOKA KOTTOPO,
(M vevpoyloia, dnwg cuyva Aéyovtat). Avtd £yovv
APOLO, VTOAEVKO Kot YU 0VTO OVOUALOVTOL GUVOAKA
Aevkn ovaia. OAOC 0VTOG O POIVOUEVIKG KEVOG YMDPOG
HETAED TV VELPOVOV TTOV PoiveTal oto Zynua 2.1
dev elvatl kaBorov ddeiog. Avtibeta, ival yepdtog
amd VEVPOYAOLOKA KOTTOPO SLpOPOV LeYEDmV Kot
GYNUATOV.

To vevpoylhotokd KOTTOPO PAIVETOL TMG VN PE-
TOUV {10 OAOKAN PN TOIKIALD, EEEIIKEVUEV®V AELTOVP-
yiov (Koob, 2009 Oberheim et al., 2009). Opiopéva
glval «d10ToAdyo OV EAEYYOVY TN PON TOV alipla-
TOGC GTOVC VEVPMVES, AAAOL «Y10TPOD» OV PpovTilovy

AOMEZ KAI AEITOYPIIEZ TOY EFKEDAAOY

Y& PEPIKES TEPMTAOCELS, Ol UCHNTIPLOL VELPMVEG
GLVOEOVTOL GUEGO [LE TOVG KIVNTIKOVS VEVPOVEG
TOL VOTLOHOV HVELOD, EMITPETOVTOAG ETGL IO, V-
TOpoTN omoKpion (to avravakAaotikd), mov dev
nmpovmofétel kopio amoldToe okéyn. o Tapd-
OELYLLO, OV OKOVUTNGETE KATL TPOYLLOTIKA KOTO, Ot
arednTplot veupwveg mov EgKvodv amd TS AKPEG
TOV S0 TOA®Y GOG TEPVOLV OO TO ¥EPL GOG Y10 VOl
QTACOVV UEGO GTOV VOTINO0 GOG HVELD, divouy
EVIOAN] GTOVG KIVITIKOVG VELPAOVEC —Ol OTTO10L TT1)-
yaivouv Tiow 6ToVv Ppoyiovd Gag Kot GTOVG HLG
TOV (EPLOV GOC— VoL TpofnEovv ypryopa o ddyTu-
A oag pakpld amd v gotia g Bepuotmrag. O
EYKEQOAOC Gog avTIAapUPAveTal OT®GONTOTE TN

Mé£Bobol otnv €peuva tou eykepanou

T T1g epevVNTIKEG TOVE EPYOCIES Ol VEVPOETIGTN-
poveg dtabétovv apketég pebodoroyies:

* Meléteg oe {wa. Opiopévol epevvntés de&h-
youv mepapata o (oo (o€ EPYASTNPLOKA TOVTIKLOL,
Y10 TOPASELY QL) e TPOTOVG TTOL TTOTE gV Ba Ta emt-
TPENTO VO, EPAPHOCTOOY GE avBpdmovs. Mmopovv, €161,

TIC LOADVGELS KOl TOVS TPOVLATICHOVS, AAAOL «KO-
Bapiotégy mov kabapilovv Tic dSrdpopeg avemBoun-
TEG OVGIEG OTOV EYKEPAAD. AALA TAAL TOPEYOLV TO
HVEA®OES EAVTPO Y10, TO OTTOI0 WANGOE — TO TTEPL-
KéALUO TOL VELPAEOVA TOV EVIGYVEL TV OTOO0TL-
KOTNTO TOAADV vevpdv®V. TToALd amd avtd paive-
Tol TS SLUPEGAAOVY pE Evay TpOTO GEGO Kol KPi-
GO0 ot ndbnon kot T Pvhiun, Kot mov Bo dovue
€v00g 6N cLVVEYELD TOL KEQUANIOV.

Méca otov avOpoOmvo eyKEPaAO o1 aciKég av-
TEG OOLKEG LOVAOEG —O1 VEVPMOVES, Ol GUVAWELG KOl
TO. VELPOYAOLOKA KOTTOPO— KabioToby dvvaty v
emPimon pog (to va avoamvéovpe, Adyov ybpn, 1 va
KOWOUAGTE), TNV avOyvVOPLon Tov epedicpatog Tov
€€ KOOV (Y. TNV avayvodplor evOg KOUUATION
amd €va PPovTOo N €VOG KAAOV PIAOV), TNV TPOKAN-
o1 ouvoleOnuatog (.. T0 Vo PoPOIACTE UTPOCTH
6TOV KivOUVO) KoL 6TV EUTAOKY HOC UE U0 GEPA
EVOLVEIONTOV VONTIKAOV, OTOKAEIGTIKE avOpOTIVEODV
Aertovpydv (Sdpacua, yphyipo, exidvon podnpo-
TIKOV TPORANUAT®V).

Oepuotta pe v onoia Npbate oe emapn, Oyt
oumg TP avordfet dpdon o votiaiog HuerdS, o
07010G GO OTOUAKPVVE OO TOV KivOuVOo.

Katd 1o peyoldtepo pépog, OUmg, ot TAnpopo-
pieg amd Tov eETEPIKO KOGLO KOTOANYOUV GTOV £Y-
Kk€PaLo, 0 omoiog TOTE amopaciletl av Kot Td¢ Oa
avtdpacet. Aedopévon Tov aplipol TV KLTTEp®Y
TOL EYKEPAAOL (UEPTKO TPICEKOTOUUDPIL GTO GV-
VOAO) K01 GE GLUVOVAGUO € TO LUKPOOKOTIKO TOVG
uéyebog kat tic avapifunteg S106VVHEGELC TOVG, Ol
€PELYNTEG OLGKOAEVTNKOV OPKETO GTNV TPOGTA-
Be1d Tovg vo kaBopicovy Tov TPOTO [LE TOV OTOT0
AEITOVPYEL O EYKEQOAOG KOl TOV POAO TV O10(pO-
POV LEPMV TOV Y10, TIG AETOVPYiEG TOV. AVTO OUMG
dev onuaivel Tog N Tpdodog Tovg dev GTAONKE O1)-
HOVTIKY, OTTmG 0o, SOVLE KOl GTIC ETOUEVEG GEAIDEG.

VO OPOLPEGOVY £VOL GUYKEKPILEVO TUNMO TOL EYKEPA-
AOV €VOG TOVTIKOD, VO EIGOYAYOLV [0 LKPOGKOTIKN
Beldva oe éva opiopévo onueio dieyeipovtdg to nAe-
KTPIKA, Vo 00EARGOVV TOL ETITEDH OPIGUEVOV OPLOVAY
™G OPECKEING TOVG 1) VAL EIGAYCYyOLV YIkovS TTopdryo-
VTEG TTOL UTAOKAPOLY GUYKEKPLEVOLG VELPOILAPPa-
otéc. [apatnpovv Eneita TIc aALUYEC OTI GUUTEPL-
@opa TV {OV, VITOBETOVTOS TG AVTUVOKAOVDV KO TIG
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AELTOVPYiEG TOV Ol GUYKEKPIUEVEC EYKEQOMKES dO-
HEC, 01 0pUOVEG T 01 VELPOSWPIBACTEG LTTNPETOVV.!
* Nexporouirés uerétes. Opiopévol avBpmmot
UTOPEL VO GUUPMVIGOLY VoL SMPIGOVY TOV EYKEPOLO
TOVG Y10 EMICTNLOVIKT EPEVVOL UETA TOV BAVOTO TOVG,
AALot whAL pumopel vo dmpicovy Tov EYKEQUAO EVOG
TPOGPATO TEBVEDTOG LEAOVG TNG OIKOYEVELS TOVG,
e TV TpoHHHEST TG EVOL O KOVTIVOTEPOS, OO TOV
Vo0, cuyyevng Tovg. E&etalovtog Toug eykepdiovg amd
o018 KOt EVAAKES S1APOP®V NAIKIDV, 01 EPEVVNTEG
etva og Béom va Tpocdlopicovy TG PacIKEG SOUEG TOV
avOpdTIVOL eyKePAAOV KaOMS Kt To TMG aAAGlEL
M OVOTOLL TOV KOTA TOL SLAPOPO. OVOTTLELOKE GTAOLA.

* Meléteg mepimradroewv ovOpamwy Ue EYKEPa-
Mikég Profes kar alles TaboAoYIKES KOTOTTAOELG.
Ot gpeuVNTEG KPOTOVV AETTOUEPEIS ONUEIDCELG YL0
TIG IKOVOTITEG TTOV £X0VV, 1] OV £X0VV, 01 AvOpwTOoL
ue eyke@olkég PAAPeg 1 GAEC, CLYKEKPIUEVES TTOL-
BoAoyieg, 6mwg n oyloppévela kar 1 dvcreia.
Metd and ovtd €EeTAlovV TOVG EYKEPAAOVS TOV
v avBpdnov petd Tov 0avatd Tovg TPOKEWEVOL
Vo TPOGOL0PIGOVY TIC UN QUGLOAOYIKES TEPLOYES
(yio Tapdoetypo, to onpeio evogyoUEVOS TOV Elyav
VIOGTEL KATOTE KATO10V TPOVUATICUO M TIG OToteg
OOKEG avmpoAieg Ba propovce Vo £XEL 0 EYKEPAAOG
€VOG TETOOV ATOLOV). AV 1) OITOVGI0 OPIGUEVMV KO-
VoTTOV KOTA TN S1dpketa Tov Blov eppavilet kd-
o0 6T00EPT) GOVOEST| LE GUYKEKPIUEVEG EYKEPOAL-
KEG d10TOPaYEG, OL EPELVNTEG PTAVOVY AOYIKA GTO
GUUTEPUGLLO TG Ol TPOGPAAAOUEVEG TEPLOYEG TOV
EYKEPAAOV £YOVV TPAYLLOTL OVCLUGTIKY] AEITOVPYIKN
GULVOEDT UE TIG amolecheloes IKOVOTNTEG.

* Hiexrpixn kotoypogpn. Ot gpguvntéc tomobe-
TOUV NAEKTPOSLOL GE GNUEIN GTPATNYIKNG ONUOGING
670 Kpavio VO ATOLOV Kol KATAYPAPOLY TO. LOTi-
Ba TS NAEKTPIKNG SPAGTNPLOTNTOG TOL EYKEPAAOV.
To nlextposyrepotoypdpnuo. TOL TPOKVITEL TEIVEL VO,
delyvel d0POPETIKA TPOTLTOL EYKEPUAKDOV KULLATOV
TOV AVTIGTOLYOVV GE SLOPOPETIKEG OPAGTNPLOTNTES
(.. KoTAoTOoN VIVOL £VOVTL EYPIYOPOTS). XYV Ol
EPEVVNTEC GLYKEVTIPMVOLV SESOUEVE OO NAEKTPO-
gykeporoypaenpoto evoom ot eEetaldpevot Ppicio-
VTOL T LEGT] HL0G COUATIKNG 1 VONTIKNG Opactnpld-
TNTOG, KATL IOV £YEL MG UMOTEAEGLO VO TPOKVITTOLY
NAEKTPOEYKEPOUAOYPOPTLLOLTAL LLE TT| XPTOY| TPOKAT-
TOV SVVAUIKOV, TO. 0TOi0 KO TOpEXOVLY dedOpEVAL
OGOV apopa T EHON TNG EYKEQOAIKNG Agttovpyiog
KOTA TN SLOPKELD OVTHG TNG OPASTNPLOTNTOG.

*  Ameikovion tov vevpikov ovothuatos. Kavo-
VTOg YPNOT MG TOKIAMOG TPOCPATOV TEYVOLOYIKMV

KOVOTOLU®MYV, Ol EPEVVNTEG AdUPBAvOLY POTOYpapie
™G POTG TOL OLOTOg 1 TMV UETAPOMKAOY pLOUdY GE
Sudpopa onpeio Tov gyKeEPAAOV avBp®OT®V OV TNV
mpo. eketvn eKTELODV pio, GLYKEKPIUEVT] AglTOVPYiaL.
Onwg givar €bA0Y0, meployég pe peyorlbtepn pon oi-
UOTog M LETOPOAIKT SPaGTNPIOTNTO, OVTOVOKAODY KOl
OTIG TEPLOYES EKEIVEG TTOV GUVELGPEPOVY GNUOVTIKE,
o1 cuykekpyévn dpactnpotnta. Teyvikég mov ypn-
GULOTOLOVVTOL GLYVE glvar 1 TOLOYPOQiol EKTOUTNG
molitpoviev, N TOHOYPOPio EKTOUTNG POTOVI®OVY, N
VITOAOYIGTIKY) TOUOYPOAPIO, 1 TOLOYPOPIOL LOyVITIKOD
GUVTOVIGHOD, 1] AELTOLPYIKT] TOLOYPOPICL LLOryVITIKOD
GUVTOVIGLOD KoL 1 LoyynTIKY| eyKepoloypapio. Ommg
pdateta avoyveopifovy OA0 Kot o EUPATIKE 01 VEL-
POETIGTNLOVEG, GUYVA, OKOUT KOl Y10l TV 7O OTTAN
dpaoTnPLOTNTA, EIVOL OTOPALTNTN 1] GUVEPYAGIO KOL 1)
aAAnAentidpaon 600 1 Kol TEPIGCHTEPMV TEPLOYDY TOV
EYKEPAAOL, KATL TOV EYEL MG ATOTEAEGLLOL VAL £XEL Py~
oeL va yivetal ToAH cuyvi 1 (PNoN TNG TOHOYPOPIog
LLOYVNTIKOU GLUVTOVIGHOU AELTOVPYIKNG SILGVUVOEST|G —
TEYVIKN TOL LLOG EMITPETEL VAL EVTOTILOVLLE TIG TTEPLOYESG
eKeiveg TOV €YKEQPAAOV 01 0moieg dpovv TTavTa amd
KOIVOD Y10, TIC OVOYKES L0 AEITOLPYIOG,

Kapio amd tic mapomdve peboddovg dev sivarl TéELELO.
To epyactnprod movtikia dev dtabéTovy TOAAEG amd
TIC TO GVVOETEG YVOOTIKEG IKOVOTNTEG TOV avOp®-
ov. NEKPOTOUIKEG EPEVVEG GE VYIElG avOpdTIvovg
gyKepALovg €610V L0l GLVOAIKT pEioN OGOV apo-
pa TOV aplOd TOV GCLVAYEMY KOTA TN HECT) TOUdIKT
nAio kot v epnPeia (o prinoovpe yi’ avtd mo
aVOALTIKG G€ Aiyo), dlY®mG ®GTOGO Vo Lag TovVeE Ti-
TOTOL Y10L TO OPLO PEYPL TO OTOT0 SNLLLOVPYOVVTOL VEES
GUVAYELG KATA TNV avATTLEN TOV TOOKOD EYKE-
oarov. Eykepoalikég PAaPeg pmopel va, etnpedcovy
TOVTOYPOVAOS TOAAEC TEPLOYES TOV £yKEPAAOL. Kat
TO, NAEKTPOEYKEPUAOYPAPTLOTO OEV LG TOPEXOVY
OAeg TIg TANPOYOpies Yia T0 TOL aKkPPdS GTOV EYKE-
(POAO CLVTEAOLVTOL O1 VONTiKES depyaciec. TéAog, M
OTEIKOVIOT TOV VELPIKOD GUGTAUATOG TEPIAOUPAVEL
pio GEPG amd akPPE S10YVOGTIKE UINYOVILOTO, TOV
gtvor 1oAY Adyo dwabéoia yio ) Pactk) Epevva. [ap’
oML aVTA, oV OAES aVTEG ot PEBodot 10wBovY 6To GV-
VOAO ToLG, glval capég Tmg fondovv onuavTiKd TOvg
EMIOTNLLOVEG GTNV TPOSTAPELYL TOVG VO, AVaLyVOPIGOUY

1. Onwg Tapotnpndnke Kol 6€ VIOGNUEI®OT) TOV TPAOTOV
Kepaioiov, kabe Epevva TéTowov gidovg O mpénel TpwTa Vo, Ad-
Ber v éykpion pog [dpovpartichg Empornng yio ) @povrida kot
™ Xpron 1oV Zowv, 1 0moio, EKTILA LE TPOGOYN To TAEOVEKTN-
LLOTOL KO TOL GUYKPLTIKA PELOVEKTHLLOTO TG PAGPNG oV TTpoka-
Aetton ot Lo
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KOl VO GUVOEGOLV LETOED TOVG TOAAN KOUUATIO atd
70 peydro malk — Tov TPOTO dNAOT] AVATTLENG Kol
Agttovpyiog Tov avOpOTIVOL EYKEPAAOV.

Ta pépn tou gykepdnou

O avBpdmivog eyképarog meptlopfavel Evav apid-
o SOKPITOV SOUMV UE OYETIKE S10POPETIKEG AEL-
tovpyieg. Ot dopég exeivec mov Oa pag omacyoAn-
oLV 1010TEPH GTO POV KEPAAOLO omekovilovTal
010 Zynua 2.2. Okeg padi ot dopéc avtég amaptiCovv
TIC TPELG PUCIKEG TEPLOYES TOV EYKEPAAOV, Ol OTTOlEC
TPOEKLY OV GE OLOPOPETIKA YPOVIKE orueior Katd
duapxela g e&eMktikng mopeiag Tov avlporov. O
popPoetdnc eyképarog, mov mepLapPavet To Ka-
TOTEPO UEPOG TOV EYKEPAAOV, OOV O VOTIOLO0G LVEADOG
EIGEPYETOL OTO KPOVIO, EUPOVIGTNKE TPADTOG TOGO Kol
T6 TNV €EEMKTIKY d1ad1Kosio 0G0 Kot KATH TV TPOo-
YEVVITIKT avamTuén. ATtoteeiton amd KkpoTePES do-
UIKEG LOVEADES (TOV TPOUNKN HVEAD, TN YEPLPO KoL
TNV TOPEYKEPOAIdN) Kot AapuPavel uépog oe ToAvE-
pOuec Paoikég Proroyikég dadikacieg (oTIKNG oN-
pociog (0mmg 1 avomvonr|, 1 KATdmoon, o Vvog, | pUB-
HIoN TOV KOpSoKOV TaApoy K.AT.). H mapeykepa-
Alda, 6T0 KotdToTo 0Mich10 HEPOG TOV £YKEPAAOUL,
€xel evepyd GUUETOYN| GTNV LGOPPOTIO KOl GE TOA-
Aég ovvheteg KivnTikég 0e&1oTnTEG (OT™G gival ) Pd-
dtom, M eKkpabnon g ypHoNs Tov TodNAAUTOL 1| TO
TEVIG, Y10 TOPBEOELYLLOL).

Apéomg petd —eEEMKTIKG Kl oVOmTUELOKG— ELL-
eavietat 0 péoog eyképarog, o onoiog Exet porO
VIOGTNPIKTIKS Yl TV Opaot| kot Ty akor| (Bondo-
vtag, Adyov xéprn, oToV ELEYYO KOl GTOV GLUVIOVIGUO

dAolog
MeTaxuakd cuotnua
OdAapog
YrnoBdAapog

Apuydann

TOV Kvijoemv tov potiov). To mo agoonueioto gv-
deYOUEVOS TUNUO TOV HEGOV EYKEPAAOL gival 0 Ot-
KTUOTOG OYNHATIOROG (EMiONG AmOKOAOVLEVOS Kat
SIKTLOTOG EVEPYOTTOMTIKOG GYNLOTIGHOG), LEPOG TOV
omoiov ektelveTal EMiONG Ko 6TOV POUPOELDT EYKE-
@oro. O diKTLOTOG oYNUATIGUOS dtadpapatilel poro-
KAEWL OGOV apopd TNV TPOGOYT Kot T Guveidnon,
TPOEISOTOLDOVTAG LLOC, VIO TOPADELYLLOL, Y10 SUVNTIKE,
onuovtikd epedicpota mov EVOEYOUEVMS VO TAVOLY
GTOV EYKEPOAD LECH TOV A1GONTNPLOV VTOJOYEDV
TOV GMOUATOG.

Tehevtaiog kdvel TV eppavictn Tov o mpdodiog
EYKEPAAOG, GTO EUTPOGHIO KO AVE T TOV EYKE-
@aAov. Ztov Tpdcbio eyképaro Aappdvouy ympa ot
o GUVOETEG AetTOLPYiES TOV TPOTELOVIMV BNAaoTL-
KOV, £101Kd TV aviporov. Aeondoloviog 6To vynio-
TEPO GMLEIO TOL EYKEPAAOL, GOV LLa YOovVTPY|, GPoA0-
GUEVN LIKPT| TTEPOVKQL, PPICKETAL O PAOLOG TOV EYKE-
PAAKGOV No@apieV (1 amAdg PAOLSE), 0 0moiog
dupeiton oe dvo pép (to Nuoaipia), To omoio pe
™ GEPA TOVG POIVETOL TG ATOTEAOVY —GE EVOL TPM-
70, EMUPAVELNKO, EMINESO— KAOPEQPTY TO £va TOV GA-
Aov. O1veupoAdyot Stoupovv voePE Ta NULGOAIPLOL TOV
QAOL0V G TEGGEPN. UEPT], TOVS LofoDg, ovoudlovtdg
TOVC GUUPOVO LE TIG TEPLOYES TOL KPOVIoL TOV Ta
mepPariet (BA. Zynua 2.3):

¢ O uetwmiaios Lofog. Bpioketar oto epnpdcsdio
KoL (Ve TUAUO TOL GAOLOV KoL OTOTEAEL TV TEPLOYN
OOV PAVETOL VO GUVTEAEITOL TO LLEYOADTEPO HEPOG
g ovveldn g okéyng. O eumpodcbiog AoPog etvor Ko-
T KVp1o Adyo vevBuvog Yo va Vpy PAGHO GUV-
Betv Aertovpylodv, OTmG 1 YAMGOO, 1) TOPATETAUEVT
TPOGOYN, O GYEOOCUAG, 1| GKEYT, 1] ETIALGT) TPOPAN-

Innékapnog
AIKTUWTOG OXNUATIOUOG

Mépupa Tou eykePAAou
MapeykePaAida
Mughdg

IXhpa 2.2
Baotkd pépn tou eyke@Alou: To XA avamaploTd pia KABETN TOpr KOVTA OTO HECO TOU EYKEQANOU-
W¢ K TOUTOV, N S€€1d Kal N aploTepr] TAEUPA TOU PAOLOU Agimouv.



44 o MEPOZX MPQTO EIXATQIH XTHN WYXOAOTIA THX ANSPQMINHE MASHXHX

Metwrialiog Aopdg

Bpeypatikdg Aopdg

Iviakég AoBog

Kpotapikdg AoBog

Ixnpa 2.3
MAGyta dYn Tou eyKEQANKOU PAOLOU.

HaTmv, 1 avToppvBLeN, 1 EKOVGL Kivnion TV Ota-
POPOV LEPDOV TOL CAOUATOG KOl 1) EPUNVEIN TOV G-
UTEPLPOPDV TOV GAADV atop®v. EmnpocHitmc, o
petomaiog Aofog eival kaboptoTikdg yio TNV avo-
GTOAN aAVOKOAOLO®V Kot ATPOGPOPMV GKEYEMV KOl
dpdoemv. To akpdToTo EUTPOGHI0 TUNU TOV LET®-
maiov Aofov —o mpopeTOTAiog PAOLGG—, aKPL-
B¢ micw amd to pétmmo, givart Wiaitepa onUAVTIKS
Yol TNV EVOLVEIONTY, EAeYYOLEVT] OKEYT] (VTTOTTTEDO-
L0 TG KOLTA £VOL GUOVTIKO TOGOGTO 1 0GHEVELD TOV
Ayomnpévov o@eiletal 6T U PLGIOAOYIKT AELTOLP-
yio TOV TPOUETOTIOIOV PAOLOD TOV).

¢ O Ppeyuotiog Lofog. Bpioketal 610 Gveo
Kot 0micO10 PEPOC TOV PAOLOV. AEYETOL KOl EPUNVEDEL
™ copatooctnTplokn TAnpogopia (Tnv TANPoPo-
pio dNAadN YOpw amd T Beppokpacio, Ty wieon, TV
VON TOV VAKGV TOV EmTEPIKOD TEPPALAOVTOC Kt
Tov ov0o). O AoPOg anTOG GUUUETEYEL EMIONG EVEPYA
GTNV TPOGOYN, 6TV enesepyacio AEKTIKOV MOV,
KoODG Kot 6T GKEYT YOP® ATtd TN YOPIKN VTOGTO-
O OVTIKELLEVOV KOL YEYOVOTMV.

¢ O moxog Lofog. Bpioketotl 6o axpoToTo omi-
6010 PEPOG TOV EYKEPALOL KO £YEL TNV KVPLOL E0OVVT
YloL TV EPUNVEIR KOL TNV TOUVILLOVEVGT TNG OTTL-
K1g TANpopopiog.

* O kpotopixog Lofog. Bpicketan oo TAdyL0,
HeTa&l TV apTudV, Kol givat vrehBuvog Yo TV p-
unveio Ko v amopvnuoévevon cHvleTOV aKoVGeTL-
KOV TANPoPopLdv (A0Yog, povoikh). Paiveton emiong
Vol lval GNUOVTIKOG Yo TN HokpoTtpoesun amodn-
Kevom g TAnpogopiag (awtd dniadn mwov Ba ovo-
HAoOoVE 0pYOTEPQ UaKPOTPOBEGUN LViL) KO E1O1-
K6 Yo TG YEVIKEG £VVOLEG KOL TV EVPVTEPT YVMOON
EPL TOV KOGLOV.

€ OPICLEVEG TEPUTTACELS, 1) EPELVA TAVTONOINGE CL-
YKEKPYLEVEG TTEPLOYES TOL EYKEPAAKOD PAOLOD, GUGYE-

Tilovtdg teg pe cuykekpéveg Aettovpyieg. IToAAG Tun-
poto GG ToV GAOL0D dev etvar eEEOIKEVUEVE GE TTOAD
VYMAS Babpd. Ot meployég auTEG, YVOOTEG (OG GUVEPLIL-
KEG TEPIOYES, LOLBLOVV VO EVOMUOTAOVOUV TANPOPOPIEG
a0 SL0POPETIKG LEPT) TOL PAOL0D, OTTMG EMIOTG KOl
GANOL TUALOLTOL TOV EYKEPAAOV, KATL TTOV TIG KaO1GTA
OVOLYKOIEG Y101 T GUVOETT) OKEYN KO TY) GLUTEPLPOP.

Méoa kot Katm and Tov Ao Ppickovtot dtdpo-
poL GAAQ TU 0T TOL TTPOGHio eyKePAAOL. AKOAOL-
Bobv Kamola 1WinTtépws a&toonueinTa:

& 7o Jyfico (M uetaryuoro) ovornua. Etvon ote-
VG GUVOESEUEVO LLE TOV PAOLO KOl OTOTELEL VOl GV-
UTAEY O OOLLMV OTOPOiTNT®V Yo T pddnon, tn uvi-
un, To cvvaicOnue Kot to Kiviitpo. Mia pkpr| SOpkn
povéda, o irmoxoumos (Tov OVOUAGTNKE £TGL eE0Tiog
™G OHOIOTNTAG TOV UE TO YVoTd BOAACG10 TAGCUA),
GUVOEETUL GTEVEL LLE TNV TTPOGOYN KoL TN Labnon, iai-
TEPA Yo TPAYUaTE ToL pofaivovpe kot Oopdpocte
GLVEIONTE (Kot OT®GONTOTE OYL akoLG1). Mt GAAN
dopn, N apuydoA (M auvydaloetdns mpnvag), EPTAE-
KETOL e EPPATIKO TPOTO 6TO GuvarsOnpoTa (ot €101
Ké oT0 Suodpeota, OTwg 0 POPoC, To GTPES, 0 BLOG
Ko 1) KatdOAnym), Kobmg Kol 6TIG AVTOUTEG GUVIL-
oOnuotikég avtdpacelg (m.y. n emdetikota). Emt-
TAEOV, O QUVYOOAOEIONG TVPNVAG EMTPENEL TOV GL-
GYETIGUO CLYKEKPLEVOV GUVALCONUATOV e EO1KE
gpebioparto N avopvicels. Av Kot oto XZynua 2.2 dio-
Kpiveton HOVo EVog ITITOKOUITOS Kol EVOG OUUYOOAOEL-
Mg Tupnvag, Exovpe dvo amd tov kabéva, Evav og
KGOe NUIGPAIPIO TOV EYKEPAAOV LLOG.

¢ O Odlouog. Bpioketol 610 KEVTPO aKpBdg TOL
EYKEPAAOV Kot TailEL TOV POLO «YEPIOTH THAEPOVI-
KOV KEVTPOLY, KaTd pia Evvola, Yot Aapupavet eloep-
YOUEVEG TANPOPOPiEG 0O TOVG 0IGONTHPLOVG VEL-
POVEG KO ETELTO, TIG GTEAVEL GTO, KATOAANAQ oMueio
TOL PAO10V. Xyetiletar miong e T S1yepaon, TV Tpo-
GoYM KoL ToV ¢Opo.





