
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Πρόλογος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 13
Ευχαριστίες  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 17

1.	 Εισαγωγή στις μεικτές μεθόδους έρευνας  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 19
Τι είναι οι μεικτές μέθοδοι; . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 22
Γιατί να χρησιμοποιήσουμε μεικτές μεθόδους; .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 22
Στόχοι του βιβλίου  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 30
Μια ολοκληρωμένη οπτική για τις μεικτές μεθόδους  .  .  .  .  . 	 32
Μια ολοκληρωμένη προσέγγιση για τις μεικτές μεθόδους  .  .  . 	 33
Η ανάγκη για ποιοτικές προσεγγίσεις στις μεικτές μεθόδους 
έρευνας . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 37

Ποιοτικές προσεγγίσεις στις μεικτές μεθόδους: Μερικά 
παραδείγματα .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 45

Οι κίνδυνοι των μεικτών μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 47
Η πρακτική των μεικτών μεθόδων: Στο παρασκήνιο 
με τον Stephen Borgatti  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 50

H ελπιδοφόρα προοπτική των μεικτών μεθόδων έρευνας . .  .  . 	 51
Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 53
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 54

2.	 �Διαμόρφωση ερωτήσεων, διεξαγωγή βιβλιογραφικής 
ανασκόπησης, σχεδιασμός δείγματος και η σημασία 
της δεοντολογίας στις μεικτές μεθόδους έρευνας .  .  .  .  .  .  .  . 	 56
Αναστοχαστικότητα του ερευνητή στη διαδικασία 
διαμόρφωσης ερωτήσεων: Η μεταφορά του «κάρου 
μπροστά από το άλογο»  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 57



Η επιρροή των ενδιαφερόμενων μερών στη διαμόρφωση 
των ερευνητικών ερωτήσεων .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 62

Ο ρόλος της βιβλιογραφικής ανασκόπησης  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 65
Τύποι ερευνητικών ερωτημάτων . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 70
Τι είναι τα ερευνητικά ερωτήματα μεικτών μεθόδων;  .  .  .  .  . 	 75
Επιστρέφοντας στη μεταφορά «βάζω το κάρο μπροστά 
από το άλογο»: Ένας περιορισμός .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 80

Προσεγγίσεις δειγματοληπτικών σχεδίων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 83
Η σημασία της δεοντολογίας στην ερευνητική διαδικασία 
των μεικτών μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 91

Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 96
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 97

3.	 �Μια ποιοτική προσέγγιση στο ερευνητικό σχέδιο μεικτών 
μεθόδων, ανάλυση, ερμηνεία, συγγραφή και εγκυρότητα  .  .  . 	 99
Τι σημαίνει ποιοτική προσέγγιση στις μεικτές μεθόδους; . .  .  . 	 99
Μεικτές μέθοδοι έρευνας με έμφαση στην ποιοτική 
προσέγγιση  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 101

Μια ποιοτική προσέγγιση στο ερευνητικό σχέδιο μεικτών 
μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 105

Μια ποιοτική προσέγγιση στην ανάλυση και την ερμηνεία 
των μεικτών μεθόδων έρευνας  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 112

Κατευθυντήριες γραμμές για τη μείξη των μεθόδων 
στα στάδια της ανάλυσης δεδομένων και της ερμηνείας . 	 117

Συγγράφοντας ερευνητικές αναφορές μεικτών μεθόδων . .  .  . 	 124
Εγκυρότητα και αξιοπιστία στις μεικτές μεθόδους έρευνας  .  .  . 	 129
ΠΑΡΆΡΤΗΜΑ 3.1. Ποσοτικοποιώντας τα ποιοτικά δεδομένα  .  .  . 	 138
ΠΑΡΆΡΤΗΜΑ 3.2. Ποιοτικοποιώντας τα ποσοτικά δεδομένα  .  .  . 	 145
Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 149
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 151

4.	 �Ερμηνευτικές προσεγγίσεις στις μεικτές μεθόδους 
έρευνας .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 152
Η πρακτική μιας ερμηνευτικής προσέγγισης στις μεικτές 
μεθόδους έρευνας: Μελέτες περίπτωσης .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 154

10	 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ



Γιατί μια ερμηνευτική προσέγγιση στην έρευνα χρησιμοποιεί 
ένα σχέδιο μεικτών μεθόδων . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 176

Προκλήσεις στην εφαρμογή ενός σχεδίου μεικτών μεθόδων 
και η ανάγκη για αναστοχαστικότητα από τον ερευνητή  .  .  . 	 179

Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 181
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 182

5.	 �Φεμινιστικές προσεγγίσεις στις μεικτές μεθόδους έρευνας  .  .  . 	 183
Τι είναι η φεμινιστική έρευνα; .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 183
Μεικτές μέθοδοι και η φεμινιστική προσέγγιση  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 188
Χρησιμοποιώντας μια φεμινιστική προσέγγιση μεικτών 
μεθόδων για την αποκάλυψη της υποταγμένης γνώσης 
και των φιμωμένων φωνών .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 190

Χρησιμοποιώντας μια φεμινιστική προσέγγιση μεικτών 
μεθόδων για την κατανόηση των διαφορών 
μεταξύ γυναικών  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 201

Χρησιμοποιώντας μια φεμινιστική μεικτών μεθόδων 
προσέγγιση για να ενδυναμώσουμε τις ζωές των γυναικών  .  .  . 	 204

Χρησιμοποιώντας μια φεμινιστική μεικτών μεθόδων 
προσέγγιση για την κοινωνική αλλαγή και 
τον μετασχηματισμό της κοινωνικής πολιτικής .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 206

Η ανάγκη για φεμινιστικές ερευνητικές προσεγγίσεις 
μεικτών μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 213

Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 215
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 216

6.	 �Μετανεωτερικές προσεγγίσεις στις μεικτές μεθόδους 
έρευνας [με τον Chris Kelly] .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 217
Τι είναι ο μετανεωτερισμός;  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 218
Μετανεωτερικές ερωτήσεις και ερευνητικό σχέδιο μεικτών 
μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 221

Τα οφέλη ενός σχεδίου μεικτών μεθόδων στη μετανεωτερική 
έρευνα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 237

Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 241
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 242

	 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ� 11



7.	 �Συνδυάζοντας τις μεθόδους: Ποιοτικές προσεγγίσεις 
στην πράξη των μεικτών μεθόδων έρευνας  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 243
Βάζοντας το ερευνητικό σχέδιο σε εφαρμογή: Υλοποιώντας 
μια ποιοτική προσέγγιση σε ερευνητική εργασία μεικτών 
μεθόδων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 245

Βήμα 1. Στάδιο του ερευνητικού προβλήματος: 
Το ερευνητικό πρόβλημα μεικτών μεθόδων  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 251

Βήμα 2. Καθορίζοντας το μεικτών μεθόδων ερευνητικό 
σχέδιό σας .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 252

Βήμα 3. Στάδιο συλλογής των δεδομένων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 254
Βήμα 3. (Συνέχεια) Ειδικές τεχνικές συλλογής δεδομένων  .  .  . 	 262
Βήμα 4. Ανάλυση δεδομένων και ερμηνεία . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 264
Βήμα 5. Συγγράφοντας μια μελέτη μεικτών μεθόδων  .  .  .  .  . 	 274
Επίλογος: Αξιολογώντας τη μεικτών μεθόδων εργασία σας  .  .  . 	 278
ΠΑΡΆΡΤΗΜΑ 7.1. Παραδείγματα εντύπων συγκατάθεσης . .  .  . 	 281
Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 283
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 284

8.	 �Επίλογος: Οι προοπτικές και οι προκλήσεις της πρακτικής 
των μεικτών μεθόδων  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 285
Μια ιστορία μεικτών μεθόδων .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 285
Συγχέοντας τη μεθοδολογία με τη μέθοδο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 289
Η σημασία των αναδυόμενων μεθόδων στις μεικτές μεθόδους 
έρευνας . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 292

Προκλήσεις στη χρήση των μεικτών μεθόδων έρευνας  . .  .  .  . 	 293
H ανάγκη για μια ολοκληρωμένη προσέγγιση στις μεικτές 
μεθόδους .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 296

Γλωσσάριο .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 297
Ερωτήσεις για συζήτηση .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 297

Βιβλιογραφικές αναφορές . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 299
Ευρετήριο συγγραφέων  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 313
Ευρετήριο όρων-εννοιών .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 317
Σχετικά με τη συγγραφέα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 329
Συνεργαζόμενος συγγραφέας  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 331
Συνεντεύξεις με ερευνητές  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 333

12	 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ


	1
	2

